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ПОДГОТОВКЕ МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР 

 

Агушева Н. А.,  Михайлова А. В., 

ГАПОУ СО «Саратовский областной 

базовый медицинский колледж» 

e-mail: sobmk.metod@yandex.ru, anna.michailova7@mail.ru 

 

Жизнь в современном обществе предъявляет к специалистам разных областей высокие 

профессиональные требования, продиктованные жестким отбором квалифицированных 

кадров. Именно поэтому появилась настоятельная необходимость по-новому взглянуть на 

процесс обучения. 

 Потребность в инновационных решениях очень высока, так как именно сегодня 

системы здравоохранения борются за обеспечение доступных, безопасных и эффективных 

услуг при одновременном сдерживании роста их себестоимости. 

Многие клиники оснащены современной медицинской техникой и оборудованием, 

одноразовыми расходными материалами, рабочие места врачей и медицинских сестер 

автоматизированы. Все это требует определенных знаний и умений в использовании 

дорогостоящей медицинской и компьютерной техники и профессионального владения 

навыками работы с ними, причем не только от врачебного персонала, но и от среднего 

медицинского персонала. Обучение медицинского персонала инновационным технологиям 

является обязательным условием работы клиники. Для вновь поступающих медицинских 

сестер сначала проводится теоретическое обучение, они находятся на испытательном сроке в 

течение 3 месяцев. По истечении этого времени проводится оценка качества их 

профессиональной деятельности в виде промежуточной аттестации, далее аттестация 

проводится по плану руководителя сестринской службы. 

В консультативно-диагностических поликлиниках одной из наиболее часто 

выполняемых простых медицинских услуг является забор крови. Для безопасного и 

комфортного выполнения данной медицинской услуги, а также для снижения количества 

повторных манипуляций и повышения точности результатов анализа" используются 

одноразовые вакуумные системы. 

В ходе исследования выяснялось, сколько времени тратили медицинские сестры на 

обслуживание одного пациента при заборе крови по прежней методике (без применения 

вакуумных систем). Подавляющее большинство респондентов (80%) отметили, что на 

выполнение данной манипуляции по традиционной методике (забор крови шприцем) 

затрачивалось в среднем от 5-10 минут, остальные медицинские сестры (20%) тратили больше 

времени на забор крови - от 10-15 минут. 

Все респонденты отмечают, что применение одноразовых вакуумных систем 

значительно сокращает время выполнения этой медицинской услуги до 3-5 минут (80% 

медицинских сестер), до 5-10 минут (20% медицинских сестер). 

Медицинские работники отмечают и другие преимущества забора крови одноразовыми 

вакуумными системами: безопасность персонала на всех этапах подготовки, взятия, 

хранения, транспортировки и обработки образца (95%), безопасность пациента (80%), 

удобная транспортировка образца (65%), простота утилизации систем (40%). 

Для обеззараживания воздуха в медицинских помещениях клиники всех категорий 

используются современные облучатели-рециркуляры «Дезар», «Аэролайф». Респонденты 

отмечают ряд преимуществ использования их перед бактерицидными облучателями ОБН-150 

открытого типа: безопасность использования в присутствии людей (100%), обеспечение 

постоянного поддержания асептических условий помещений любой категории (80%), 

удобство в эксплуатации (65%). 

Следует отметить зависимость между внедрением инновационных технологий в 

практическую деятельность медицинских сестер и качеством оказания сестринской помощи. 
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Чем технологичнее процесс, тем больше времени уделяется пациенту, тем выше качество 

сестринского обслуживания. В ходе исследования медицинские сестры проводили 

самооценку уровня качества оказания сестринской помощи, в результате все респонденты 

оценили качество предоставляемых ими сестринских услуг как высокое. 

       Сестринское дело и сестринское образование – область исследований и разработок, 

направленных на развитие теории и практики сестринского дела. Развитие высшего 

сестринского образования становится всё более существенным для совершенствования 

стандартов здравоохранения, образования, науки, экономики, равно как и качества жизни 

вообще. 

Система здравоохранения в целом страдает от несбалансированности медицинских 

кадров, малоэффективного использования сестринского персонала в практическом 

здравоохранении, что оказывает существенное влияние на качество медицинской помощи. 

Модернизация системы здравоохранения вносит серьезные коррективы в работу всех 

подразделений лечебно-профилактических учреждений. Не остается в стороне и институт 

медицинских сестер - с возрастанием в лечебно-диагностическом процессе роли среднего 

медицинского персонала повышаются и предъявляемые к нему требования. Обучение 

медсестёр в условиях лечебно-профилактического учреждения имеет свои особенности. 

Инновационный опыт организации сестринского дела показывает, что деятельность 

сестринского персонала меняется, и на смену традиционной практике медсестер в больницах 

приходят новые виды помощи, связанные не только с болезнями или патологическими 

состояниями, но и с проблемами сохранения и поддержания индивидуального и 

общественного здоровья. 

Роль, функции и организационные формы деятельности сестринского персонала 

должны изменяться в соответствии с новыми задачами, стоящими перед здравоохранением: 

 развитием первичной медико-санитарной помощи, направленной на профилактику за-

болеваний и укрепление здоровья, гигиеническое обучение и воспитание населения; 

 реструктуризацией лечебно-профилактических учреждений, направленной на сокра-

щение сроков пребывания в круглосуточном стационаре; 

 расширение объемов помощи на дому; 

 увеличение реабилитационных мероприятий; 

 формированием больниц-отделений с различной интенсивностью лечения и ухода; 

 внедрением хосписов и оказанием паллиативной помощи инкурабельным больным. 

Качество сестринской помощи определяется внедрением новых организационных 

форм ухода за пациентами, технологий и стандартов практической деятельности сестринского 

персонала. 

С целью дальнейшего развития здравоохранения в Российской Федерации необходима 

продуманная стратегия развития и совершенствования сестринского дела в отрасли. Для этого 

необходимо: 

 создать условия для развития и совершенствования сестринского дела; 

 совершенствование системы подготовки, повышения квалификации и использования 

сестринских кадров в соответствии с полученным уровнем образования 

 совершенствование системы управления сестринской деятельностью; 

 развитие новых организационных форм и технологий сестринской деятельности, рас-

ширение видов и объемов сестринской помощи; 

 увеличение объема профилактической деятельности сестринского персонала; 

 обеспечение развития научных исследований в сестринском деле; 

 повышение профессионального и социального статуса сестринского персонала; 

 содействие развитию профессиональных сестринских ассоциаций и привлечение их к 

реформированию сестринского дела. 

На сестринский персонал возлагается обязанность обеспечить обучение населения 

приемам оказания неотложной помощи и методам ухода за больными и нетрудоспособными 

лицами, что позволит облегчить решение ряда медико-социальных проблем силами 



населения и самих пациентов, а также повысить эффективность деятельности специальных 

служб в условиях чрезвычайных ситуаций и ликвидации последствий стихийных бедствий. 

Возрастает роль сестринского персонала в санитарном просвещении населения по 

таким его важнейшим направлениям, как формирование здорового образа жизни, 

профилактика заболеваний, отравлений и несчастных случаев, половое воспитание, 

планирование семьи и безопасное материнство. В данный момент реформирование 

сестринской службы, в первую очередь ставит своей задачей повышение качества оказания 

сестринской помощи населению. 

Целью развития сестринского дела является повышение качества сестринской 

помощи за счет рационального использования потенциала сестринского персонала, 

обеспечивающего повышение качества и продолжительности жизни населения, 

способствующего удовлетворенности пациентов качеством оказания медицинских услуг, их 

доступности и экономичности. 

Важная роль в реформе здравоохранения, обеспечении доступности медицинской 

помощи, усилении профилактической направленности, решении задач медико-социальной 

помощи принадлежит специалистам со средним медицинским образованием. 

 

Список используемых источников: 

1. Безопасное обращение с пациентами на дому. - М.: Политехника, 2019. - 200 c. 

2. Карманный справочник медицинской сестры / Т.П. Обуховец и др. - М.: Феникс, 2019. - 672 

c. 

3. Касимовская, Н. А. Организация сестринской службы. Учебник / Н.А. Касимовская, В.Е. 

Ефремова. - М.: Медицинское информационное агентство, 2015. - 440 c. 

 

 

СИСТЕМА НАСТАВНИЧЕСТВА КАК ИНСТРУМЕНТ НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

РАЗВИТИЯ ПЕДАГОГОВ В ТОГАПОУ «МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ ИМ. И. Т. КАРАСЕВА» 
 

Апаршева В.В., Бетин А. П. 

ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева», e-mail 

tmbmk@obraz.tambov.gov.ru 

 

Наставничество, как форма педагогического взаимодействия, имеет давнюю историю и 

является важным аспектом развития личности. Оно предполагает передачу опыта, знаний и 

навыков от опытного наставника к менее опытному подопечному. Наставничество было очень 

распространено на производстве во времена Советского Союза, поскольку позволяло 

оперативно подготовить необходимое количество работников определенной специальности. 

Однако, в 90-х годах, в связи с упадком производства, снижением финансирования и 

сокращением работников институт наставничества перестал функционировать. В сегодняшних 

реалиях, когда построение технологии интенсивного развития личности, передачи опыта и 

знаний, формирования навыков, компетенций, опыта и ценностей, обучение педагогических 

кадров, привлечение и закрепление молодых специалистов в образовательной организации 

является одним из важнейших направлений ее развития, вновь возвращаются к практике 

наставничества [1]. 

В 2020 г. в колледже была внедрена целевая модель наставничества «педагог-педагог» 

и «работодатель-студент» [2]. В рамках данного проекта в колледже разработаны и утверждены: 

«Программа наставничества в ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева», 

дорожная карта по реализации основных мероприятий целевой модели наставничества; 

«Положение о наставничестве в ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева». 

Проведено информационное, организационно-педагогическое, материально-техническое 

обеспечение реализации целевой модели наставничества в колледже. 

Наставничество устанавливается в отношении молодых педагогов (при опыте работы 
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от 0 до 3 лет) или нового сотрудника (при смене места работы) с опытным и располагающим 

ресурсами и навыками педагогом, оказывающим первому разностороннюю поддержку и 

помощь. 

В качестве основных задач наставничества в формате «педагог-педагог» в колледже 

можно выделить следующие: 

- раскрытие личностного, творческого, профессионального потенциала педагогов 

колледжа, поддержка формирования и реализации индивидуальной образовательной 

траектории; 

- создание психологически комфортной среды для развития и повышения квалификации 

преподавателей и мастеров производственного обучения, увеличение числа закрепившихся в 

профессии педагогических кадров; 

- создание канала эффективного обмена личностным, жизненным и профессиональным 

опытом для каждого субъекта профессиональной деятельности; 

- формирование открытого и эффективного сообщества колледжа, способного на 

комплексную поддержку ее деятельности, в котором выстроены доверительные и партнерские 

отношения. 

Число лиц, в отношении которых наставник одновременно осуществляет 

наставничество, определяется в зависимости от его профессиональной подготовки, опыта 

наставнической деятельности и объема выполняемой работы. Максимальное число лиц, в 

отношении которых наставник одновременно осуществляет наставничество, не может 

превышать трех на протяжении закрепленного срока наставничества. 

С целью объединения разных поколений педагогических работников, помощи 

потенциальным наставникам и наставляемым находить друг друга и постоянно развиваться в 

колледже создан групповой чат в VKМесседжере. В группе размещены сведения о наставниках. 

Информация изложена в свободной форме, в ней содержится все то, что наставник хотел бы 

сообщить о себе. Здесь также выкладывается информация о конкурсах и конференциях, в 

которых молодой педагог может принять участие совместно с наставником. 

Для прикрепления к наставнику молодому педагогу необходимо заполнить форму, 

которая содержит вопросы об образовательных потребностях наставляемого, информацию о 

его достижениях и выбор желаемого наставника. Утверждение кандидатуры наставника и 

закрепление наставнических пар осуществляется приказом директора колледжа. 

В обязанности наставника входит помощь по разработке Индивидуального план 

развития наставляемого, своевременное и оперативное внесение в него корректив, контроль 

его выполнения, оценивание фактического результата запланированных мероприятий. В 

соответствии с Программой наставничества колледжа наставник должен лично встречаться с 

наставляемым для осуществления мероприятий, контроля степени их выполнения, выбора 

методов наставнической деятельности; постараться передавать наставляемому накопленный 

опыт, обучить наиболее рациональным приемам и современным методам работы или 

поведения, оказать наставляемому помощь по принятию правильных решений в 

нестандартных ситуациях; своевременно реагировать на проявления недисциплинированности 

наставляемого. 

Наставник может привлекать наставляемого к участию в мероприятиях, связанных с 

реализацией программы наставничества колледжа; участвовать в обсуждении вопросов, 

связанных с наставничеством в колледже, в том числе с деятельностью наставляемого; 

самостоятельно выбирать формы и методы контроля деятельности наставляемого и 

своевременности выполнения заданий, определяемых программой наставничества колледжа. 

Наставляемый должен выполнять задания, определенные в индивидуальном плане; 

совместно с наставником развивать профессиональные компетенции, выявлять и устранять 

допущенные ошибки; выполнять указания и рекомендации наставника, учиться у него 

практическому решению поставленных задач, формировать поведенческие навыки; - сообщать 

наставнику о трудностях, возникших в связи с исполнением определенных пунктов 

индивидуального плана; проявлять дисциплинированность, организованность и ответственное 



отношение к профессиональной деятельности, учебе, социально-активным видам 

деятельности в рамках наставничества; принимать участие в мероприятиях, организованных 

для лиц, в отношении которых осуществляется наставничество. Наставляемый может 

пользоваться информационно-аналитическими, материально-техническими, учебно-

методическими ресурсами, которыми располагает колледж, для успешной реализации 

наставничества; в индивидуальном порядке обращаться к наставнику за советом, помощью по 

вопросам, связанным с наставничеством. 

Поскольку система наставничества играет важную роль в формировании 

профессионально-сплоченного трудового коллектива, в колледже применяются как меры 

материального, так и не нематериального поощрения наставников. 

Материальное стимулирование наставников направлено на их мотивацию к 

эффективной и результативной работе, и выражается в стимулирующих выплатах к заработной 

плате в размере до 10 %. 

Не материальное стимулирование обеспечивается за счет формирования 

положительного имиджа наставничества, которое часто является атрибутом делегирования 

полномочий, элементом горизонтальной карьеры, и, в любом случае, - признаком доверия 

руководства к наставнику. Кроме того, предусмотрено публичное признание значимости 

работы наставников: объявление благодарности, награждение почетной грамотой колледжа, 

представление к ведомственным наградам; освещение опыта лучших наставников в средствах 

массовой информации; публикация опыта лучших наставников на официальном сайте 

колледжа. 

Для сопровождения наставнической деятельности в колледже также функционирует 

«Школа молодого педагога», в рамках которой разрабатываются сложности, связанные с 

профессиональной адаптацией молодого педагога, а также преподавателя, не имеющего 

базового педагогического образования. 

Формой работы «школы» является как посещение уроков опытных педагогов с 

последующим анализом и обсуждением, так и индивидуальная работа наставника с молодым 

педагогом в плане решения возникающих трудностей в подготовке, организации и проведении 

различных форм и видов занятий. 

В течение учебного года методической службой в рамках «Школы молодого педагога» 

проводятся консультации следующей тематики: 

- составление рабочей учебной программы; 

- составление календарно-тематического плана; 

- разработка структуры урока; 

- особенности работы с педагогической и методической литературой; 

- основные подходы к диагностике знаний студентов; 

- концепции написания научных докладов и статей. 

- участие в сетевых сообществах педагогов. 

Для удобства молодых педагогов, а также всего инженерно-педагогического состава 

основные документы по планированию учебного процесса представлены на сайте колледжа 

(Режим доступа: https://tmbmk.ru/nauchno-metodicheskaya-rabota): рабочая программа, 

календарно-тематическое планирование и прочая документация, необходимая для 

образовательного процесса. 

Одним из направлений деятельности школы является работа по формированию 

положительного психологического климата в педагогическом коллективе. В связи с этим 

«школой» совместно с социально-психологической службой колледжа разрабатываются 

вопросы по профессиональному выгоранию педагога, решению конфликтных ситуаций, 

формированию положительного имиджа педагогической профессии и системы наставничества. 

Таким образом, наставничество в колледже выступает в качестве инструмента 

совершенствования работы педагогических работников, отражает один из современных 

трендов образования – персонализацию, которая направлена на развитие субъектности и учета 

потребностей и интересов молодых педагогов, создание условий для развития и 
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самовыражения педагогического коллектива колледжа. 
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Система среднего профессионального образования играет большую роль в 

формировании молодого поколения и подготовке его к будущей профессиональной 

деятельности. Однако, помимо передачи знаний и навыков, важным аспектом 

образовательного процесса является воспитательная работа, которая ориентирована на 

развитие социальных навыков студентов, трудолюбия, коммуникабельности, умения работать 

в коллективе. Она направлена на формирование ценностных ориентаций, развитие социальной 

и гражданской активности, а также на воспитание этических принципов и профессиональной 

этики. 

Воспитательная деятельность в ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. 

Карасева» представляет собой непрерывный процесс взаимодействия педагогических 

работников и студентов и включает в себя такие направления как: духовно-нравственное, 

военно-патриотическое, спортивное и творческое. 

Важным аспектом воспитательной деятельности колледжа является формирование 

гражданской активности студентов. В рамках данного направления обучающиеся принимают 

участие в различных общественных и социальных проектах: «Среда для Жизни», «Доброе 

сердце».  С 2007 года на базе колледжа функционирует волонтерский отряд «Родник». Целью 

деятельности волонтерского отряда является содействие вовлечение молодежи в активную, 

общественно-полезную социальную деятельность. Основной принцип добровольческого 

движения - социальная направленность; коллективизм; инициативность; патриотизм; 

милосердие. В настоящее время в деятельность отряда вовлечено более 100 студентов 

колледжа. Ребята оказывают помощь нуждающимся пенсионерам, оставшимся без 

попечительства, участвуют в экологических и благотворительных акциях: «Зеленая Россия», 

«Экологический десант». Такой подход способствует развитию чувства социальной 

ответственности, формирует понимание важности активного участия в жизни общества. 

Значимую роль играет еженедельное проведение линеек, на которых проводится 

торжественное поднятие флага Российской Федерации, общее пение Гимна, обсуждение 

насущных вопросов, связанных с учебой и внутриколледжной жизнью. Каждый понедельник  

проводятся  занятия по группам «Разговоры о Важном», на них студенты обсуждают различные 

темы по истории, обществознанию, нравственному становлению личности. 



Духовно-нравственное направление воспитательной работы колледжа предусматривает 

развитие у студентов нравственных качеств, толерантности, межнационального и 

религиозного уважения. Во взаимодействии с настоятелями Никольского храма села Бокино, 

со студентами колледжа проводятся религиозные беседы, классные часы, посвященные 

страницам истории России, ее духовным лидерам. В центре духовно-нравственного 

воспитания еженедельно проводится чтение молитв и акафистов.   

Большое внимание в ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т Карасева» 

уделено профессиональной этике, которая является важной составляющей воспитательной 

деятельности в среднем профессиональном образовании. Студентам колледжа 

предоставляется возможность познакомиться с профессиональными стандартами и 

этическими принципами, характерными для выбранной профессии/специальности. В 

колледже разработано Положение об этике Тамбовского областного государственного 

автономного образовательного учреждения среднего профессионального образования 

«Многопрофильный колледж имени И.Т. Карасева». 

В рамках дисциплин «Основы профессиональной деятельности», «Основы культуры 

профессионального общения», «Эффективные технологии трудоустройства» и других 

студенты изучают правила делового общения, этику взаимодействия с клиентами и коллегами, 

а также нормы профессиональной ответственности. Это позволяет студентам осознать 

важность соблюдения профессиональной этики и сформировать устойчивые навыки 

профессионального поведения. Они учатся быть ответственными и добросовестными в своей 

работе, проявлять уважение к правам и достоинству клиентов, соблюдать конфиденциальность 

информации, а также развивать навыки эффективного коммуникационного взаимодействия. 

Колледж имеет хорошо развитую спортивную инфраструктуру. На базе ТОГАПОУ 

«Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева» функционирует семь спортивных секций 

такие как Атлетическая гимнастика, аэробика, настольный теннис, гиревой спорт, футбол, 

баскетбол, волейбол. В рамках спортивного воспитания студенты колледжа принимают 

активное участие в соревнованиях различных уровней.  Действует тренажерный зал, в котором 

студенты занимаются бесплатно. 

В рамках концепции по развитию дополнительных творческих компетенций у 

студентов на базе колледжа функционируют следующие кружки: модульное оригами, основы 

кулинарии, клумба своими руками, шахматы. Основной задачей деятельности данных кружков 

является помощь в раскрытии личностного потенциала, приобретение коммуникативных 

навыков и опыта работы в коллективе, новых знаний и компетенций, а также установление 

социальных контактов и дружеских отношений. Данный вид дополнительных активностей 

полезен для повышения мотивации и успеваемости студентов колледжа. 

Таким образом, воспитательная деятельность в ТОГАПОУ «Многопрофильный 

колледж им. И.Т. Карасева» направлена на формирование гражданской активности, 

профессиональной этики, духовно-нравственной, спортивной и творческой составляющих у 

студентов. Она способствует развитию личности, помогает студентам стать ответственными, 

этичными и компетентными специалистами, готовыми к реальным вызовам и требованиям 

современного профессионального мира. 
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В настоящее время деятельность системы здравоохранения в Российской Федерации 

направлена на повышение уровня качества жизни отдельного человека и жизнеспособности 

общества в целом. Современный период характеризуется реструктуризацией сферы 

здравоохранения, развитием специализаций в практической деятельности медицинского 

персонала, внедрением в практику современных технических средств и возможностей 

проведения разного рода исследований, комплексностью профессиональных задач, стоящих 

перед средним медицинским персоналом [1]. 

В связи с этим, профессиональному образованию придается новое качество, 

стержневой идеей является развитие личности обучающегося, его гражданско-

патриотическое и морально-этическое воспитание, формирование общих и 

профессиональных компетенций, наличие которых позволяют нашему выпускнику стать 

полноправным членом медицинского сообщества России, приносить пользу людям в 

области здравоохранения. 

Современной системе здравоохранения нужна медицинская сестра не только в 

качестве исполнителя профессиональных обязанностей, но и имеющая творческий подход, 

учитывающая психологические особенности пациента и персонала, с высокой 

способностью к самосовершенствованию и саморазвитию [3]. 

ФГОС СПО декларирует практико-ориентированное профессиональное обучение. 

По определению ЮНЕСКО, под практико-ориентированным обучением, основанном 

на компетенциях, понимается «обучение, основанное на определении, освоении и 

демонстрации знаний, умений, типов поведения и отношений, необходимых для конкретной 

профессиональной (трудовой) деятельности» [2]. 

Как показала практика, для обеспечения практико-ориентированности учебного 

процесса наиболее эффективными показали себя такие современные педагогические 

технологии как симуляционное моделирование, деловые и ролевые игры, работа малыми 

группами, когда каждый студент может самостоятельно под контролем преподавателя 

освоить и путем многократного повторения закрепить выполнение сестринских 

манипуляций по сестринскому уходу и наблюдению, предусмотренных рабочими 

программами 5-ти профессиональных модулей по специальности Сестринское дело. 

Для внедрения перечисленных педагогических технологий в колледже имеются 

хорошо оборудованные учебные кабинеты, цифровой тренажерный комплекс «Макет 

автомобиля скорой медицинской помощи», интерактивный манекен-тренажер для 

отработки сердечно-легочной реанимации с выносным электрическим контроллером, 

настенным табло, что позволяет обучающимся выполнять следующие манипуляции: 

 диагностику признаков жизнедеятельности; 

 проведение сердечно-легочной реанимации в двух режимах; 

 оказание первой помощи при переломах, включая наложение шин и фиксирую-

щих повязок; 
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 транспортировку пострадавшего с использованием оригинального приемного 

устройства и транспортных носилок. 

Интерактивный манекен-тренажер для сердечно-легочной реанимации используется 

для отработки обучающимися навыков оказания экстренной доврачебной помощи – 

сердечно-легочной и мозговой реанимации (непрямой массаж сердца) и искусственной 

вентиляции легких методом рот-нос, рот-рот. 

Тренажер снабжен выносным электронным контроллером, с помощью которого 

определяется правильность положения головы, состояние поясного ремня, достаточность 

вдуваемого воздуха, усилие компрессии, правильность положения рук при непрямом 

массаже сердца, правильность проведения реанимации одним или двумя «спасателями», 

состояние зрачков пострадавшего, появление пульса. 

Тренажер снабжен настенным электронным табло, на котором изображён торс 

человека со световой индикацией, отображающей выполнение студентами практических 

манипуляций по реанимации «пострадавшего». На табло также обучающийся может 

увидеть, правильно ли он выполняет манипуляцию и совершенные при этом ошибки, 

например, перелом ребер и т.п. 

Кроме этого, практически в каждом учебном кабинете имеются манекены для 

выполнения п/к, в/м, в/в инъекций, других манипуляций сестринского ухода и наблюдения 

Все это оборудование используется на практических занятиях и занятиях по учебной 

практике и обеспечивает компетентностный подход в обучении. 

Очень важной и обязательной методологической основой преподавания 

профессиональных модулей по специальности является создание учебно-методических 

комплексов (далее – УМК), которые являются документационным обеспечением 

образовательного процесса и представляет собой систему взаимосвязанных и 

взаимодополняющих средств обучения и контроля, необходимых для обеспечения всех 

видов аудиторных занятий, практик, аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы 

при реализации рабочих программ сестринских профессиональных модулей, а также для 

самостоятельного изучения материала студентами при консультативной поддержке 

преподавателя. 

УМК формирует целостное представление о содержании, методах и способах 

достижения образовательных достижений обучающихся. УМК составляется в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования, учебным планом специальности Сестринское дело, 

рабочей программой воспитания ККБМК. 

Учебно-методические и учебные материалы, включаемые в УМК, отражают 

современный уровень развития науки, предусматривать логически последовательное 

изложение учебного материала, использование современных педагогических технологий, 

методов, приемов обучения и технических средств интенсификации учебного процесса, 

позволяющих обучающимся глубоко осваивать учебный материал и получать навыки по 

его использованию на практике. 

Составляющими УМК учебных дисциплин и профессиональных модулей являются: 

 рабочие программы, тематические планы, технологические карты для проведе-

ния всех видов занятий, методические указания студентам к практическим занятиям, мето-

дические указания студентам к занятиям по учебной практике; 

 сборники лекций (конспектов лекций), информационно-теоретические и дидак-

тические материалы; 

 задания для внеаудиторной самостоятельной работы; 

 рабочие программы учебной и производственной практик; 

 перечень обязательной, нормативной и дополнительной литературы; 

 контрольно-оценочные средства, систематизированные в комплекты кон-

трольно-оценочных средств с пакетом экзаменатора. 

Эффективным методическим приемом на занятиях показали себя игровые 



технологии. Очень нравятся студентам и позволяют сформировать и закрепить умения 

выполнения манипуляций сестринского ухода и наблюдения деловые и ролевые игры. Игры 

дают такую практику, которую ничто другое дать не может. Деятельные технологии, 

другими словами методы активного обучения, при изучении клинических дисциплин и 

профессиональных модулей являются основой обучения. Они включают в себя анализ 

производственных ситуаций, решение ситуационных задач, деловые и ролевые игры. 

Использование в учебном процессе имитационных методов и форм обучения 

позволяют студенту приобретать знания учебного материала в игровой форме, развивать 

умение работать в команде, самостоятельно принимать решение и нести ответственность за 

деятельность членов команды. 

В настоящее время деятельность среднего медицинского работника характеризуется 

динамичностью, непредвиденностью, возникновением неожиданных ситуаций и требует 

подчас принятия немедленных решений. Поэтому именно в преподавании сестринских 

профессиональных модулей всегда уделяется большое внимание развитию творческого 

мышления, формированию способности ориентироваться в постоянно меняющейся 

обстановке. Применение активных методов обучения позволяет преподавателю и 

обучающемуся активно решать задачи, трудно достижимые в традиционной системе 

образования. 

Такие методы обучения отражают суть будущей профессии, формируют 

профессиональные качества специалистов, являются базой, на которой студенты 

отрабатывают профессиональные навыки в условиях, приближенных к реальным. Анализ 

ошибок студентов снижает вероятность их повторения в реальной жизни. 

При изучении сестринских профессиональных модулей студенты решают 

клинические ситуационные учебные задачи, которые максимально приближены к 

производственным. 

Решая ситуационные задачи, студенты отрабатывают практические навыки 

игровыми методами, имитирующими клиническую и медико-тактическую ситуацию. 

Например, обучающимся дается ситуационная задача, в которой необходимо оказать 

доврачебную медицинскую помощь пострадавшему с открытым переломом нижней 

конечности, артериальным кровотечением. Задача решается сообща в малой группе (6-8 

обучающихся) под руководством лидера, которого назначает преподаватель. Получив 

задание, лидер группы распределяет обязанности среди студентов: 

 одному из студентов предстоит произвести остановку артериального кровотече-

ния; 

 второй студент должен наложить асептическую повязку на рану; 

 третий студент – обезболить пострадавшего; 

 паре студентов необходимо провести транспортную иммобилизацию (наложить 

шину Крамера на поврежденную конечность); 

 паре студентов осуществить транспортировку пострадавшего до машины скорой 

помощи. 

Каждый участник группы должен продемонстрировать необходимый алгоритм 

действий и прокомментировать с обоснованием принятого решения (выбор способа 

остановки кровотечения, последовательность действий при наложении асептической 

повязки на рану, алгоритм выполнения внутримышечной инъекции, выбор способа 

транспортировки и т.д.). 

От слаженности действий команды зависит результат решения задачи. На случай 

ошибки в распознавании неотложного состояния или в оказании неотложной помощи 

предусмотрено вмешательство преподавателя, исполняющего в игре роль врача. 

Игра строится по этапному принципу, когда последующее решение зависит от шага, 

сделанного на предыдущем этапе игры. В случае реальной действительности неверно 

принятое решение может привести к ухудшению состояния пациента и летальному исходу. 

Студенты, исполняя роль медицинских работников, отрабатывают алгоритмы 



оказания неотложной доврачебной помощи в игровой форме. 

Доказывая свою правоту в принятии решений, обучающиеся вступают в 

профессиональную дискуссию, защищают свой вариант решения поставленной перед ними 

проблемы – постановки сестринского диагноза и оказания помощи пострадавшему, Данная 

методика не только повышает уровень знаний и умений, но и развивает любовь и интерес к 

будущей профессии, а также способствует формированию таких общих компетенций, 

предусмотренных ФГОС СПО и рабочей программой конкретного профессионального 

модуля: 

 принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность; 

 работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руковод-

ством, потребителями; 

 брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за ре-

зультат выполнения заданий. 

и профессиональных: 

 осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участ-

никами лечебного процесса; 

 применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использо-

вания; 

 оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах; 

 участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях; 

 взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными по-

мощниками в условиях чрезвычайных ситуаций и т.д. 

Работа в группе оценивается независимо от вклада каждого члена. 

Применение игровых методов обучения повышают интерес к изучаемому материалу. 

Погружаясь в игру, студенты осознают значимость и бесценность человеческой жизни, свою 

роль для спасения жизни человека. 

Таким образом, применение деятельных технологий как методологической основы 

обучения, позволяет подготовить профессионала, обладающего запасом хорошо 

сформированных компетенций, способного квалифицированно решать профессиональные 

задачи. 

 

Список литературы: 

1. Краснова, С. А. Модель практико-ориентированного обучения в системе повы-

шения квалификации среднего медицинского персонала / С. А. Краснова. — Текст : непо-

средственный // Молодой ученый. — 2016. — № 16.1 (120.1). — С. 23-26. — URL: 

https://moluch.ru/archive/120/33327/ (дата обращения: 16.05.2023). 

2. Ялалов, Ф. Г. Деятельностно-компетентностный подход к практико-ориентиро-

ванному образованию // Интернет-журнал «Эйдос». — 2007. http://www.eidos.ru/jour№ 

al/2007/0115–2.htm (дата обращения: 16.05.2023). 

3. Лычев В. Г., Карманов В. К. Сестринское дело в терапии. С курсом первичной 

медицинской помощи: учебное пособие. — 2-е изд., перераб., испр. и доп. - М.: ФОРУМ: 

ИНФРА-М, 2016. — 332 с. 

 

 

«ПЕСОЧНАЯ  ТЕРАПИЯ  КАК  СРЕДСТВО  ФОРМИРОВАНИЯ  ПРОСТРАНСТВЕННЫХ  

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ  В ОБУЧЕНИИ ДЕТЕЙ 

  С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ» 

 

 Косиневская Т.М., Бельцова Ю.Р. 



ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им.И.Т.Карасева», kosinevskaya2020@mail.ru, 

youlka100@mail.ru 

 

 Современное образование – это образование для всех. В любой образовательной 

организации, в том числе и в условиях среднего профессионального образования, должна 

обеспечиваться успешная социализация детей с ограниченными возможностями здоровья, детей 

инвалидов. Дети с особенностями развития – одна из наиболее многочисленных категорий детей, 

отклоняющихся в своем развитии от нормы. У таких детей сочетаются нарушения развития разных 

сфер: эмоциональной, интеллектуальной, речевой, двигательной, сенсорной. Ребенок с умственной 

отсталостью, как нормальный ребенок, растет и развивается, но развитие его задерживается с самого 

начала и проходит на дефектной основе, что вызывает сложности вхождения в социальную среду, 

предусмотренную для нормально развивающихся детей. При работе с такой категорией детей 

обучение строится с учетом их возрастных и психофизических особенностей. Основной целью 

воспитания и обучения детей с ОВЗ является коррекция отклонений в развитии путем снижения 

зависимости ребенка от посторонней помощи, активизирование его активности, адаптация к 

окружающей и социальной среде.    

Общее недоразвитие речи  — одно из нарушений  в развитии детей с ОВЗ.   

Выделяют три уровня речевого развития, которые отражают типичное состояние компонетов 

языка у детей с ОНР: 

  Первый уровень речевого развития характеризуется отсутствием речи (т.н. 

“безречевые дети”). Такие дети пользуются “лепетными” словами, звукоподрожаниями, 

сопровождают “высказывания” мимикой и жестами. 

        Второй уровень речевого развития. Кроме жестов и “лепетных” слов появляются хотя и 

искаженные, но достаточно постоянные общеупотребительные слова. Произносительные 

возможности детей значительно отстают от возрастной нормы. Нарушена слоговая структура. 

          Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Свободное общение затруднено. Дети этого уровня вступают в контакты с окружающими только в 

присутствии знакомых (родителей, воспитателей), вносящих соответствующие пояснения в их речь. 

      Четвертый уровень характеризуется невнятной речью, недостаточно четким различием 

звуков в речи. 

Одной из важных задач коррекционной работы с  обучающимися данной категории является 

формирование пространственных представлений. 

Формирование пространственных представлений – длительный и сложный процесс, который 

начинается в детстве, продолжается в дошкольном возрасте и улучшается во время обучения в  

образовательных организациях. Отсутствие сформированности пространственных представлений 

сказывается на интеллектуальном уровне развития ребенка, а в школьном и последующих периодах 

проявляется нарушениями чтения и письма.   

Особенности формирования пространственных представлений у детей с общим 

недоразвитием речи заключаются в том, что у детей данной группы проблемы понимания 

пространства могут быть вызваны нарушениями в формировании сложной функциональной 

системы, отражающей пространство и время, имеющей многоуровневое, вертикальное строение.  

Каждый из уровней включает в себя предыдущие и формируется на их основе, поэтому не 

сформированность одного уровня сказывается на дальнейшем наращивании вышележащих уровней 

и на функционировании всей системы в целом. 

Поэтому нужен новый подход к формированию пространственных представлений у детей с 

общим недоразвитием  речи. 

Арт-терапия является одним из высокоэффективных методов, используемых в 

коррекционной работе с  обучающимися с особенностями  интеллектуального развития. Из-за 

постоянного роста количества детей с речевыми нарушениями у специалистов появляется 

необходимость в поиске новых технологий. 

По опыту использования, можно сказать, что арт-терапия очень эффективна в работе с детьми 
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ОВЗ и помогает добиться положительных результатов в коррекционной работе. 

Достоинства арт-терапии: 

1. Может использоваться в любом возрасте. Не имеет противопоказаний. 

2. Развивает творческий потенциал человека; 

3. Способствует саморазвитию и самовыражению; 

4. Является средством невербального общения; 

5. Вызывает у человека положительные эмоции. 

Функции арт-терапии: 

1. Помогает избавиться от негативных мыслей и эмоций; 

2. Помогает избавиться с проблемами в общении; 

3. Снимает нервно-психическое напряжение, помогает выявить и избавиться от 

психологических проблем 

Арт-терапия имеет большое количество видов и направлений. Одно из самых популярных 

направлений это изотерапия – метод терапии посредством рисунков. Данный метод позволяет   

избавиться от негативных эмоций и страхов, выразить свои эмоции, свободно выражать свои мечты. 

Мы используем новую технологию для развития пространственных представлений – песочная  

терапия. 

Песочная  терапия – уникальное направление в изобразительной деятельности. 

Материал: сыпучий песок, соль, манная крупа,  мелкий кофе, особый стол с подсветкой, из 

инструментов – только руки педагога и ребёнка. 

 Песок – это материал для медитации, поглощающий негативные эмоции. В течение часа 

рисования песком все физические и умственные процессы стабилизируются. Картины могут быстро 

сменяют одна другую, все действо сопровождается музыкой – такие занятия стали очень 

популярными в последнее время. 

Рисование песком доступно и полезно всем детям., в том числе и детям с ОВЗ. В отличие от 

обычного рисования, песочная анимация предполагает работу двумя руками, что способствует 

развитию взаимосвязи между полушариями головного мозга. Каждое занятие песочной живописью 

– это путешествие в сказку. Таким образом, эти занятия развивают не только пространственные 

представления, мелкую моторику и воображение, но и речь детей. Освоив азы песочной анимации, 

они сами начинают придумывать и создавать  различные истории. Начать изучение песочной 

анимации необходимо со знакомства с основами рисунка, основными художественными приемами 

и техниками рисования песком.   

Для рисования необходим материал, который мы используем– это может быть мелкий песок, 

который можно «накопать» в песочнице у дома, но прежде чем им рисовать, он должен пройти 

обработку (просеять, промыть и прокалить в духовом шкафу), если нет возможности найти песок, 

то его можно заменить на молотый кофе, манную крупу и соль. Специальный стол с подсветкой 

(если такого нет, то его можно сделать из подручных материалов: рамка для фотографий, лист А4, 

фонарики) 

  Из инструментов для рисования понадобятся только руки ребенка и педагога. 

Существует множество техник рисования песком: ладонью, кулаком, одновременное 

использование нескольких пальцев, симметрично двумя руками, отсечение лишнего и т.д. 

 Главная особенность данной техники рисования – всё поправимо. Ошибки на песке 

исправить гораздо легче, чем на бумаге. Это даёт  каждому учащемуся возможность чувствовать 

себя успешным. Использование песка в процессе изобразительной деятельности помогает  овладеть 

такими навыками, как передача композиции, пропорций изображения, овладение световыми и 

теневыми тонами. Таким образом, коррекционные игры в песочнице позволяют: 

 -Совершенствовать координацию движений, мелкую моторику, ориентацию в 

пространстве. 

 -Стимулировать интерес к занятиям.   

 -Развивать речь.  Учащиеся начинают спонтанно импровизировать, передавать 

интонации, темп речи педагогов. 

 -Совершенствовать навыки позитивной коммуникации. 



 -Формировать представления об окружающем мире, «проигрывать» разнообразные 

жизненные ситуации, объяснять их смысл и способ поведения в них. 

 -Стабилизировать психоэмоциональное состояние. 

 В результате использования данной методики можно сделать вывод, что игра с 

песком – это эффективный метод в работе с детьми с ОНР и  является естественной и 

доступной для каждого  учащегося формой деятельности. Ребенок часто словами не может 

выразить свои переживания, страхи, и тут ему на помощь приходят игры с песком. Проигрывая 

взволновавшие его ситуации с помощью  различных предметов, фигурок, создавая картину 

собственного мира из песка, ребенок освобождается от напряжения. А самое главное – он 

приобретает бесценный опыт символического разрешения множества жизненных ситуаций. 

 Игры с песком разнообразны: обучающие игры обеспечивают процесс обучения чтению, 

письму; познавательные игры дают возможность  узнать о многообразии окружающего мира, 

об истории своего города, страны и т.д; проективные игры открывают потенциальные 

возможности ребенка, развивают его творчество и фантазию. 

 Игра с песком развивает диалогическую речь,  обучающиеся учатся правильно строить 

предложения, классифицировать предметы. Опираясь на приёмы работы в песочнице,  можно 

сделать вывод, что  традиционную методику по расширению словарного запаса, развитию 

связной речи, формированию фонетического слуха и восприятия, можно сделать более 

интересной и продуктивной.   

 В своей работе использую следующие игры и упражнения: 
 Игра «Мой город». Педагог дает задание выбрать фигуры, предметы в названии 

которых есть заданный звук, и  нарисовать    экспозицию, используя эти  материалы. Потом 

можно составить устный рассказ об этой картине. Данное упражнение развивает речь и 

воображение. 

 Упражнение «Песочный ветер». Сначала  ребята говорят приятные пожелания друг 

другу,  затем  песочной стране, «задувая его в песок», можно также выдувать углубления, ямки 

на поверхности песка. Данное упражнение развивает речь и дыхание. 

 «Дорисуй картинку и составь предложение».  Педагог рисует на песке предметы по  

изучаемой профессии, например  скакалку, тарелку, ложку или другие. Задача  обучающегося 

— дорисовать песочную картинку и составить по ней предложение («Таня держит в руках  

скалку, .которая может  использоваться для  раскатки теста»). Фраза проговаривается   и 

параллельно показывается данное действие. 

 «Ладошки» Педагог вместе с ребенком  кладет ладони на песок и рассказывает ему о 

своих ощущениях: «Мне приятно. Я чувствую тепло (прохладу) песка. Когда я двигаю руками, 

я ощущаю маленькие песчинки. А что чувствуешь ты?»   Обучающийся пробует сам рассказать 

о том, что он чувствует. Делает отпечатки ладошек, кулачков, ребер ладоней, создавая узоры 

(солнышко, цветок, и т. д.). 

 Таким образом, можно сделать вывод, что данная методика обладает колоссальным 

значением для развития психики ребенка с ОНР. Ее применение помогло стабилизировать  

эмоциональное состояние обучающихся, научило их прислушиваться к себе и проговаривать 

свои ощущения., что, несомненно, способствовало развитию речи, произвольного внимания и 

памяти, что очень важно для детей с нарушениями речи. Но главное –  обучающиеся получили  

опыт самоанализа, научились  понимать себя и других. 
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В настоящее время методы проектирования получили широкое распространение в 

образовательном процессе. Учащиеся активно используют основные технологические приемы 

проектных исследований для реализации самостоятельной работы. 

Применительно к уроку истории, проект – это специально организованный учителем и 

самостоятельно выполняемый учащимися комплекс действий, завершающихся созданием 

творческого продукта. 

Проект ценен тем, что в ходе его выполнения, школьники учатся самостоятельно 

приобретать знания, получать опыт познавательной и учебной деятельности. 

«Проектная методика характеризуется высокой коммуникативностью и предполагает 

выражение учащимися своих собственных мнений, чувств, активное включение в реальную 

деятельность, принятие личной ответственности за продвижение в обучении. 

Проектная методика основана на цикличной организации учебного процесса. 

Отдельный цикл рассматривается как законченный самостоятельный период обучения, 

направленный на решение определенной задачи в достижении общей цели изучения истории.» 

[5. с. 23] 

Главные цели введения в школьную практику метода проектов: 

 Показать умения отдельного ученика или группы учеников использовать приоб-

ретенный в школе исследовательский опыт. 

 Реализовать свой интерес к предмету исследования, приумножить знания о нем. 

 Продемонстрировать уровень подготовки и знаний по истории. 

 Подняться на более высокую ступень, образованности, развития, социальной 

зрелости. 

Отличительная черта проектной методики – особая форма организации. Организуя 

работу над проектом важно соблюсти несколько условий: 

 Тематика может быть связана как с историческим событием или личностью, так 

и с исторической эпохой, учащиеся ориентированы на сопоставление и сравнение событий, 

явлений, фактов из истории и жизни людей разных стран. 

 Проблема, предлагаемая ученикам, формулируется так, чтобы ориентировать 

учеников на привлечение фактов из смежных областей знаний и разнообразных источников 

информации. Необходимо вовлечь в работу всех учащихся класса, предложив каждому задания 

с учетом уровня его языковой подготовки. 

 Практика широкого применения формирует проблемы практического апробации 

и внедрения проектов учащихся. Среди наиболее значимых ошибок можно выделить следую-

щие: не учитываются требования к логической структуре проектных работ; этап апробации не 

включается в состав этапов проекта. 

Проектирование представляет собой модель, предлагаемую учащимся, направленную 

на реализацию поставленной задачи. Использование проектной методики в занятиях по 

истории выступает в виде исследовательской, аналитической работы, позволяющей 

сопоставлять данные и материалы по определенной преподавателем тематике. 

Применение методики проектирования в процессе обучения включает в себя 

следующие этапы: 
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1. «Внешнее наблюдение» по поставленной тематике (опосредованное наблюдение); 

2. Изучение основных материалов и исторических документов (ознакомление с 

декларированными целями, ознакомление с фактологической стороной события); 

3. Анализ проектной ситуации с применением основных методов проектных работ 

(детальное изучение с «погружением» в историческую ситуацию: анализ системы, 

исторических этапов и деятельности исторических личностей); 

4. Представление результатов обследования и предложения по реконструкции события 

и/или эпохи. [54. с. 23176] 

Поэтапная работа с существующими версиями и исследованиями по заданной тематике 

должна быть отражена в графических моделях и проектных предложениях. Рекомендации по 

реконструкции системы должны быть четкими, конкретными и наглядно подтвержденными. В 

таких случаях сравнительный анализ обследуемой и проектируемой системы может быть 

наглядно отражен, например, в схемах или табличных сопоставительных формах по 

анализируемым источникам, материалам и исследованиям. Данная схема позволяет исключить 

элементы дублирования существующих теорий и исследований, упростить процедуру 

обработки документации и сократить этапы работы с нею. 

В проектной методике используются все лучшие идеи, выработанные традиционной и 

современной методикой преподавания истории. К ним относятся, прежде всего разнообразие, 

проблемность, учение с удовольствием и т.н. эгофактор. 

Разнообразие, как необходимая черта любого хорошего обучения, способствует 

поддержанию интереса к учебе – это и разнообразие теми разнообразие форм учебной 

деятельности (индивидуальная, парная, групповая работа, работа в командах), и разнообразие 

типов заданий. 

Проблемность означает, что учащиеся используют историю как для выполнения 

заданий, которые характеризуются новизной результата, так и новыми способами его 

достижения. Проблемы заставляют думать, и подросток обучается, думая, мысля. Имеется 

широкий диапазон коммуникативных заданий и проектных работ, ориентированных на 

решение проблем. Проблемный подход имеет место при обучении истории в тех случаях, когда 

учащийся изучает событие в системе анализа ситуации, и когда он постигает ее как систему. 

Особое значение имеет эгофактор, т.е. возможность говорить о том, о чем школьники 

думают, о своем восприятии события. При организации общения лучше применять, по 

возможности, такие ситуации, которые затрачивают интересы учащихся, связаны с его личным 

опытом, т.е. в полной мере реализовать личностноориентированный подход. [9. с. 46-50] 

Таким образом, применение принципов и методов аналитического обследования и 

проектирования позволяют выявить преимущества и недостатки исследуемой системы или 

события и выстроить адекватную структуру. 
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Особенность ФГОС нового поколения – деятельностный характер, который ставит 

главной задачей развитие личности студента. Современное образование отказывается от 

традиционного представления результатов обучения в виде знаний, умений и навыков, 

формулировки стандарта указывают на реальные виды деятельности. 

Поставленная задача требует перехода к новой системно-деятельностной 

образовательной системе, которая, в свою очередь, связана с принципиальными изменениями 

деятельности преподавателя, реализующего новый стандарт. Также изменяются и технологии 

обучения. Внедрение информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) открывает 

значительные возможности расширения образовательных рамок по каждой дисциплине. 

Исходя из требований времени, меняется подход к современному уроку: он должен 

отражать владение классической структурой урока на фоне активного применения 

собственных творческих наработок, как в смысле его построения, так и в подборе содержания 

учебного материала и технологии его подачи. 

В последние годы в рамках процесса цифровизации образования Тамбовский институт 

повышения квалификации работников образования проводит много различных курсов. 

Сначала мне было интересно изучать цифровые технологии на курсах, потом я начала 

применять свои наработки на уроках и поняла, что моим студентам это тоже нравится. 

Я поставила перед собой задачу разработать методическое пособие, содержащее серию 

уроков в соответствии с ФГОС нового поколения.  Цель данного пособия – показать 

применение различных форм, средств, методов обучения, элементов современных 

педагогических технологий или представить сами технологии обучения и воспитания 

применительно к конкретной теме урока, теме учебной программы. 

Уроки размещены на платформе CoreApp: 1. Урок открытия нового знания. Тема урока 

“Применение производной для исследования функций на монотонность и экстремумы” 

(https://coreapp.ai/app/player/lesson/6273ddd85030e1acdd850f6f) . 

2. Урок рефлексии. Тема урока «Задачи практического содержания на нахождение 

площади поверхности параллелепипеда, цилиндра, конуса, шара и их частей» 

(https://coreapp.ai/app/player/lesson/62543483725b05741cd42102) . 

3. Урок общеметодологической направленности. Тема урока «Случайные события и их 

вероятности» (https://coreapp.ai/app/player/lesson/608ad51ced6b12c8de8f890c) . 

4. Урок развивающего контроля. Зачетная работа по теме «Применение производной к 

исследованию функций» (https://coreapp.ai/app/player/lesson/627545e62b866f25f7e634e0) . 

В этом году я прошла обучение при Академии реализации государственной политики и 

профессионального образования Министерства просвещения Российской федерации по теме 

«Проектирование цифрового урока». 

В разработанных уроках я применяла новые возможности цифровых платформ и 

https://coreapp.ai/app/player/lesson/6273ddd85030e1acdd850f6f
https://coreapp.ai/app/player/lesson/62543483725b05741cd42102
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инструментов. Очень понравился сервис «Удоба» (https://udoba.org/) (Рис. 1). При подготовке 

к урокам с помощью этого сервиса я разрабатываю различные самостоятельные, тестовые и 

проверочные работы; задаю творческие домашние задания. Например, задание с помощью 

сервиса «Удоба» составить кроссворд по теме, разработать тест для друга. Тестирование также 

провожу с помощью сервиса CoreApp. 

 

 
Рисунок 1. Пример страниц с сервиса «Удоба» 
 

Практические работы провожу с использованием платформы Pruffme 

(https://pruffme.com/), онлайн-доски sBoard (https://sboard.online/) (Рис. 2) и Яндекс.Форм. 

 

 

 
Рисунок 2. Примеры заданий на онлайн-доске sBoard 
 

Понравились инструменты опроса мгновенная обратная связь от студентов, когда они 

выполняют задания со своих телефонов на платформе МЭО (Мобильное электронное 

образование) https://mob-edu.com/ui (Рис. 3, 4). 
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Рисунок 3. Страница сайта МЭО 
 

 
Рисунок 4. Моя страничка на платформе МЭО 

 

На этапе рефлексия студенты отвечают на вопросы и ответы видны на доске Pruffme 

или sBoard, можно сразу же провести анализ урока. 

 

 
Рисунок 5. Этап рефлексии в CoreApp. 
 

 
Рисунок 6. Этап рефлексии на доске Pruffme 
 

В последние два года в учебный процесс вошло понятие дистанционное обучение. 

Когда переходим на дистант, часто пользуюсь сервисом РЭШ https://resh.edu.ru/. Это и 

изучение нового материала, и просмотр видеоматериала, выполнение тренировочных и 

контрольных заданий. В РЭШ хорошо подобран материал, а для студентов интересен 

интерактив. 

https://resh.edu.ru/


 
Рисунок 7. Страница сайта РЭШ 
 

К каждому уроку созданы интерактивные презентации, все тестовые задания 

разработаны с помощью цифровых инструментов. 

 
Рисунок 8. Слайд презентации с интерактивным заданием 
 

Заключение: 
С этой разработкой я принимала участие в областном конкурсе учебно-методических 

разработок по профессиям и специальностям кластерных групп среди педагогических 

работников профессиональных образовательных организаций, где заняла 2-е место. Выступала 

на педагогическом совете. Статью о описании методической разработки печатала в сборнике 

материалов «Цифровой триатлон 2022». 

В заключении хочется сказать, что я очень увлечена своим предметом, мне нравится 

применять все новое для увеличения результативности образовательного процесса. И я 

стараюсь этот интерес и увлеченность привить своим студентам. 
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Современное общество неразрывно связано с процессом информатизации. 

Происходит повсеместное внедрение компьютерных технологий. При этом одно из 
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приоритетных направлений процесса информатизации современного общества — 

информатизация образования. Обучение на базе новых информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ), новые формы обучения дают результат не только в форме развития 

навыков и приобретения новых знаний, но и разработки силами учащихся полезных 

информационных продуктов, которые, будучи представленными в киберпространстве, 

становятся доступными и полезными для широкого круга пользователей. 

Интернет – огромный банк информации разных размеров и форматов, содержания и 

тематики со всего мира. С образовательной точки зрения интернет включает: 

1.Информационные источники (ресурсы), расположенные на многочисленных 

серверах. 

2.Средства их поиска (поисковые системы и порталы). 

3.Средства доставки (средства телекоммуникации). 

4.Средства общения между пользователями (форумы, чаты). 

Внедрение информационно-коммуникационных технологий способствует изменению 

образовательной ситуации в сторону осмысления, большей определённости и 

целенаправленности, высвобождению временных ресурсов всех участников учебно-

воспитательного процесса, активизации познавательной деятельности учащихся, 

осуществлению личностно-ориентированного обучения. В условиях открытой 

образовательной системы без введения в процесс обучения большого массива 

информационных ресурсов и умения их использовать, невозможно добиться заданного 

педагогического результата. 

Интернет позволяет выйти за временные и пространственные рамки, позволяет 

общаться с собеседником на актуальные для обеих сторон темы. Но нельзя забывать о том, 

что интернет – лишь вспомогательное техническое средство обучения, и для достижения 

оптимальных результатов необходимо грамотно интегрировать его использование в процессе 

урока. 

В широком смысле образовательная среда подсистема социокультурной среды, 

совокупность исторически сложившихся фактов, обстоятельств, ситуаций. Она выражается в 

целостности специально организованных педагогических условий развития личности. 

Информационно-образовательная среда играет огромную роль в обучении учащихся и 

именно на неё должен делаться упор в образовательных учреждениях, так как именно она 

будет являться одним из главнейших помощников в течения всего процесса обучения. 

Возможности информационной среды обеспечивают реализацию необходимых 

условий для формирования самостоятельности и потребности в постоянном 

самообразовании. Именно эти качества в настоящее время являются залогом успешности и 

востребованности выпускников на рынке труда. 

Главное в использовании информационно-коммуникационных технологий 

целесообразность и продуктивность. Учащиеся не должны пассивно наблюдать за тем, что 

происходит на экранах мониторов, поэтому важно придумывать вопросы и задания к 

используемым ресурсам. 

Наиболее популярными поисковыми серверами являются: 

http://google.com 

http://rambler.com 

http://wikipedia 

http://webalta 

http://webcrawler.com 

С каждым днём информационно-коммуникационные технологии становятся 

неотъемлемым средством общения длявсё большего количества людей. По данным 

всемирного центра Интернет-статистики около полутора миллиарда людей, то есть каждый 

четвёртый житель планеты, принимает участие в образовательном, профессиональном и 

личном общении посредством информационно-коммуникационных технологий на 

повседневной основе. 
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Использование информационно-коммуникационных технологий во всех сферах 

образования оказывает серьёзное влияние на формы обучения и общения. Всё больше 

внимания уделяется открытым формам работы, самостоятельной работе, проектной методике, 

обучению в сотрудничестве. 

Новые информационные технологии привлекают учащихся и являются одним из 

главных их интересов. Использование информационных технологий в учебном процессе 

способствует формированию положительной мотивации. 

Компьютер обеспечивает и всесторонний (текущий, рубежный, итоговый) контроль 

учебного процесса. При использовании компьютера для контроля качества знаний учащихся 

достигается и большая объективность оценки. Кроме того, компьютерный контроль 

позволяет значительно сэкономить учебное время, так как осуществляется одновременная 

проверка знаний всех учащихся. Это даёт возможность преподавателю уделить больше 

внимания творческим аспектам работы с учащимися. 

При проведении уроков по профессии «Повар, кондитер» имеется положительный 

результат использования как электронных образовательных ресурсов, так и дополнительных, 

например электронные специализированные журналы. Просмотр их позволяет быть в курсе 

новинок, учащиеся расширяют свой кругозор. На основании этого мы используем различные 

тест-задания. Например: 

1.Используя материалы электронного ресурса Кондратьев К.П. «Техническое оснащение 

и организация рабочего места», Улан-Уде, 2008 (Режим доступа URL: http://window.edu.ru / 

library/pdf2txt/592/48592/24006) выполните следующие задания: 

А) Перечислите основные виды обслуживания 

Б) Заполните таблицу «Взаимосвязь торговых залов, производственных и подсобных 

помещений» 
Таблица 1 

Наименование помещения Характеристика 

Складская группа  

Производственная группа  

Административно-бытовая группа  

Группа технических помещений  

 

В) В какой последовательности производится мытье посуды ручным способом? Выберите 

правильный вариант ответа. 

1.--ополаскивание посуды в металлической сетке с ручками в третьей секции ванны горячей 

(65 0С) проточной водой. 

--механическое удаление остатков пищи 

--мытье в воде с добавлением моющих средств в первой секции ванны 

--мытье во второй секции в воде с температурой не ниже 40 0С и добавлением моющих средств 

в количестве, в 2 раза меньшем, чем в первой секции ванны. 

—просушивание посуды на решетчатых полках 

2.-- механическое удаление остатков пищи 

-- мытье в воде с добавлением моющих средств в первой секции ванны 

-- мытье во второй секции в воде с температурой не ниже 40 0С и добавлением моющих средств 

в количестве, в 2 раза меньшем, чем в первой секции ванны. 

-- просушивание посуды на решетчатых полках 

--ополаскивание посуды в металлической сетке с ручками в третьей секции ванны горячей (65 
0С) проточной водой 

3.-- механическое удаление остатков пищи 

-- мытье в воде с добавлением моющих средств в первой секции ванны 

-- мытье во второй секции в воде с температурой не ниже 40 0С и добавлением моющих средств 

в количестве, в 2 раза меньшем, чем в первой секции ванны. 

--ополаскивание посуды в металлической сетке с ручками в третьей секции ванны горячей (65 
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0С) проточной водой 

-- просушивание посуды на решетчатых полках 

Г) Заполните таблицу «Виды меню» 
Таблица 2 

 Название меню  Характеристика                                       
Меню со свободным выбором блюд  

Меню скомплектованных обедов  

Меню дневного рациона  

Меню дежурных блюд в ресторане  

Меню банкета  

Меню для специальных видов обслуживания  

 

2.Используя материалы энциклопедии электронного журнала HoReCa (Режим доступа 

URL: http://www.catalog.horeca.ru /library/encyclopedia/letter-207/), выполните следующие 

задания: 

А) Выпишите все виды морских рыб и предложите два рецепта их приготовления. 

Б) Выпишите интересный, на ваш взгляд, рецепт мясного блюда и составьте 

технологическую схему этого блюда. 

В) Перечислите безалкогольные коктейли. 

 Использование информационно-коммуникационных технологий актуально в нашем 

колледже не только на уроках специальных дисциплин, но и на теоретических уроках 

физической культуры. Многие объяснения техники выполнения разучиваемых движений, 

исторические справки и события, биографии спортсменов, освещение теоретических вопросов 

различных направлений не могут быть показаны студентам непосредственно. Поэтому на уроке 

используются  демонстрационные средства - слайды, картины, анимации, видеозаписи, что 

способствует формированию у обучающихся образных представлений, а на их основе - понятий. 

Причем эффективность работы со слайдами, картинами и другими демонстрационными 

материалами будет намного выше, если дополнять их показом схем, таблиц. Проблема создания 

электронных учебных пособий по физической культуре, к которым относятся и учебные 

презентации, на сегодняшний день весьма актуальна. Это создаёт условия для получения и 

активизации теоретических знаний по физической культуре на основе использования 

электронных презентаций и компьютерных тестов и увеличение динамизма и выразительности 

излагаемого материала. Предлагаемые формы приводят к повышению мотивации, росту 

эмоциональной выразительности урока. 

В учебных презентациях текстовая информация сведена  к минимуму, ее заменяют схемы, 

диаграммы, рисунки, фотографии, анимации, фрагменты фильмов, касающихся физической 

культуры и спорта. 

Благодаря современным интернет-технологиям стало возможно дистанционное обучение. 

Это становится возможным благодаря тому, что связь через скайп, зум или другие ресурсы 

помогает проводить уроки даже без личного контакта с учеником преподавателя, к тому же для 

самообразования имеется огромное количество разнообразных пособий. 

Также не стоит забывать о том, что студенту нужно переключаться и на живое общение 

со сверстниками , с преподавателем, поэтому урок должен быть построен таким образом, чтобы 

студентам было максимально комфортно на уроке. 

Таким образом , использование ИКТ в преподавании значительно повышает не только 

эффективность обучения, но и помогает совершенствовать различные формы и методы обучения, 

повышает заинтересованность в глубоком изучении материала. 
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Актуальность данной темы заключается в том, что весной 2022 года Россию покинули 

многие зарубежные поставщики программного обеспечения и массовый отказ от 

обслуживания российских клиентов повлек за собой множество проблем как для крупных 

отечественных компаний, так и для сферы образования, которое нуждается в качественных 

продуктах информационного обеспечения для реализации задач учебного процесса. В своем 

большинстве все образовательные учреждения используют информационные продукты 

зарубежного производства, в соответствии с этим возникает необходимость в замещении 

продуктов зарубежного производства отечественными. 

Предметом данной статьи выступает комплекс информационных продуктов 

образовательных учреждений среднего профессионального образования. 

Целью является анализ текущей действительности относительно возможности 

импортозамещения информационных продуктов в сфере образования. 

Для реализации цели используются следующие задачи: 

- анализ используемых  в настоящее время информационных продуктов в СПО; 

- оценка различий зарубежных информационных продуктов и отечественных. 

Методологическую основу данной темы составляют диалектико-методологический 

метод, как общенаучный метод познания, метод исследования социальных явлений, 

сравнительный метод, логический, а также социологический, статистический и системный. 

Практическая значимость данной статьи заключается в ее дальнейшем применении, а 

также ее результатов в учреждениях среднего профессионального образования на различных 

уроках, где существует необходимость использования информационных продуктов. 

Программное обеспечение представляет собой некий набор программ, правил, а также 

соответствующей документации системы, предназначенных для обработки информации. 

Относится это и к информационным технологиям и системам. Программное обеспечение 

является самой важнейшей составляющей любой информационной системы. В нынешнее 

время присутствует просто огромнейшее количество программ и различных приложений, 

благодаря которым удаётся реализовать различные информационные процессы. Все они 

смогут удовлетворить информационные потребности того либо иного пользователя. В целом 

информационное программное обеспечение представляет собой программы, функцией 

которых является решение определённых задач. Ни одна, даже идеально разработанная, 

система не сможет функционировать без ПО. Обусловлено это тем, что смысл её будет потерян. 

Опираясь на то, какие предъявляются требования, отличается и программное обеспечение 

информационных систем. Благодаря наличию программ-трансляторов и прикладных 

программ удаётся осуществлять перевод с языка высокого уровня на машинный язык. 

Невзирая на тот факт, что информационные системы могут применяться для абсолютно 

различных задач, между собой они отличаются не сильно. Задачи, которые осуществляет 

программное обеспечение автоматизированных систем, также схожи. 
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Независимо от того, будет это однозадачное либо многозадачное программное средство, 

функция тут одна – защита информации, проходящая в несколько этапов. Изначально 

проверяется совместимость ОС с программами, затем устанавливается сам продукт. После 

этого происходит проверка, правильно ли работает само ПО. Как вообще обстояли дела 

с импортозамещением ПО в российских школах, колледжах и вузах на начало 2022 года? 

На ситуацию с импортозамещением в образовании можно посмотреть с двух сторон. С одной 

стороны, на российском ИТ-рынке давно существуют крупные производители отечественного 

программного обеспечения, продукты которых используются как внутри страны, так 

и за рубежом. Например, это продукты компаний 1С, «Гарант», «Консультант Плюс», 

InfoWatch, Dr.Web, «ИнфоТеКС», «Яндекс» и других. Их широко применяют предприятия, 

компании малого и среднего бизнеса, образовательные организации. С другой стороны, в 

образовательных организациях по-прежнему используется преимущественно зарубежный 

софт. Соревноваться с крупными иностранными корпорациями, такими как Microsoft, Adobe, 

Oracle, российским разработчикам крайне сложно. Почему, что препятствовало внедрению 

российских продуктов? Иностранные компании давно развили свою представительскую сеть 

на территории РФ, выстроили партнёрские программы и реализуют в том числе 

образовательные инициативы. Все образовательные учреждения на протяжении длительного 

периода получали льготные условия использования лицензий на ПО и пользовались этой 

возможностью. Менять привычный уклад работы никто не хотел. Импортозамещение 

в образовательных учреждениях шло в основном на уровне «пилотирования». Большинство 

образовательных организаций просто игнорировали необходимость ориентации 

на российский софт, да и сейчас продолжают использовать зарубежные решения для 

построения внутренней инфраструктуры, для реализации образовательных программ. В том 

числе по перспективным ИТ-направлениям, которые важны для реализации программы 

«Кадры для цифровой экономики». На импортозамещение смотрели как на что-то 

происходящее в стороне, их не касающееся, и убеждали себя и всех вокруг, что переход 

на российский софт попросту невозможен. Но вместе с тем есть и множество примеров 

внедрения российских решений в образовательный процесс школ, колледжей и вузов. Прежде 

всего следует выяснить от каких импортных программных продуктов в результате больше 

всего зависимы российские образовательные учреждения. Давайте начнём с самых массовых 

продуктов.  Из массовых продуктов наибольшая зависимость сохраняется от продуктов 

компании Microsoft. ОС Windows и офисный пакет Office стали образцом пользования для 

нескольких поколений. В этот набор ПО входят даже облачные системы и системы ВКС. 

Однако и этот пакет легко заменить. На рынке уже представлены российские ОС, такие как 

ОС «Альт», «Астра Линукс», РедОС. Например, компания «Базальт СПО» развивает 

и поддерживает продукт «Альт Образование» — это дистрибутив операционной системы 

«Альт» для образовательных учреждений всех уровней. Он включает в себя всё необходимое 

для ежедневной работы школьника, студента, педагога, специализированное образовательное 

программное обеспечение, которое широко применяется в образовательном процессе, а также 

серверные компоненты, которые позволяют развернуть облачное хранилище документов, 

систему электронного обучения, проводить централизованное тестирование, удалённо 

управлять компьютерами в защищённой среде. На любую из российских ОС можно 

установить российский офисный пакет «МойОфис» или «Р7-Офис», а также использовать 

облачный вариант офисного пакета, в том числе и для совместного редактирования документов. 

Предложений по видео-конференц-связи тоже достаточно: TrueConf, Videomost, Vinteo, 

«Сферум», «Яндекс.Телемост» и другие, причём все они без проблем работают 

на российских ОС. Можно посмотреть и в сторону свободного ПО. Например, Jitsi Meet — 

используйте браузерную версию или разворачивайте собственный сервер. Недостаточно 

функций? Можно доработать систему под запросы образовательного учреждения. Возникает 

вопрос: от каких узкоспециализированных программ, которые сложно заменить, есть 

зависимость в образовании? Например, ведь для инженерного проектирования используются 

в основном импортные решения? Специализированное ПО — это профессиональные 



программы, например, приложения для VR, дизайнерское ПО, CAD-системы. Сказать, что 

их нельзя заменить, неправильно. На рынке есть российские решения, разрабатываемые, 

например, компаниями АСКОН, Varwin, «Нанософт», АССОЛЬ. Мы неслучайно говорим 

о профессиональных программах, которые давно и успешно развивают крупные корпорации. 

Этот софт предоставляет широкий функционал для решения самых разных задач и обладает 

удобным графическим интерфейсом. Про такие программы говорят, что они «монструозные, 

умеющие всё и даже больше». Зачастую в образовательных целях весь этот арсенал 

функционала ПО не нужен, студентам не всегда требуется такое глубокое погружение 

в предмет. Конечно же, можно услышать возражение, что колледж должен готовить будущие 

кадры для работы с ПО мировых лидеров, поскольку именно с ним молодому специалисту 

предстоит столкнуться в профессиональной деятельности. Но события, которые происходят 

сейчас, — это своего рода контраргумент. Сейчас будет в выигрыше тот, кто за время своего 

обучения освоил не один продукт, например, CAD-систему, а несколько, в том числе — 

российские или свободно распространяемые. Тем самым студент повышает уровень своих 

профессиональных компетенций и увеличивает шансы на трудоустройство, а также готовит 

себя морально к работе в условиях, когда использовать зарубежное ПО невозможно.   

Мы живём в такое время, когда нас окружает множество рисков. Крупные корпорации 

показали нам, как десятилетиями отлаженная ИТ-инфраструктура учреждения, построенная 

на основе доверительных отношений «заказчик — поставщик», в одночасье может 

«превратиться в тыкву». Поэтому риски будут при любом развитии событий, вопрос только 

в их количестве и масштабе. Снизить число рисков, можно, переводя ИТ-инфраструктуру 

образовательного учреждения на российские решения, репозитории или каталоги программ 

которых находятся в российской юрисдикции, обновляются и поддерживаются российскими 

компаниями, с отлаженной схемой технической поддержки, с возможностью работы 

в защищённой среде. Риски тотального прекращения поддержки и продажи лицензий уже 

реализовались. Из России ушли и Oracle, и RedHat. Риски по свободному ПО есть там, где 

правообладателем свободного продукта является зарубежная корпорация, но их нет, когда 

правообладателем является большое сообщество разработчиков. 

Российский софт: что это такое? 
На площадке комитета в Ассоциации завершается подготовка каталога 

образовательных программ и инициатив российских компаний, входящих в состав АРПП 

«Отечественный софт». В каталоге собрано более 40 предложений, включая льготные условия 

на лицензии, программы сотрудничества, а также информацию по учебно-методическим 

материалам, программам повышения квалификации и переподготовки. Все эти предложения 

сформированы и уже опробованы в школах, колледжах, вузах при непосредственном участии 

отечественных ИТкомпаний. Этот ресурс поможет российскому образовательному сообществу 

сориентироваться в мире отечественных ИТпродуктов и ускорит переход образовательных 

учреждений на российский импортонезависимый софт. Вот несколько конкретных 

рекомендаций: 
Таблица 1 

Категория Ссылки 
Для видеоконференций и 

вебинаров 
TrueConf, VideoMost, Vinteo, «Сферум», «Яндекс.Телемост» 

Для хранения и обмена файлами 
«Яндекс.Диск», «МойОфис Частное Облако», персональное облако 

(например, на основе Nextсloud) 
Для совместного создания 

и редактирования текстов, таблиц, 

презентаций 
«МойОфис», «Р7-Офис», «Яндекс.Документы» 

Для размещения и просмотра видео 
RuTube, «ВКонтакте», персональное облако (например, на основе 

Nextсloud) 
Платформы для цифрового 

обучения 
Для школ и колледжей есть рекомендованный Министерством 

просвещения каталог цифрового образовательного контента. 

Специализированные решения 

(CADсистемы, дизайн и прочее) 

АРПП «Отечественный софт» подготовила каталог «Российское ПО для 

импортозамещения», в котором можно подобрать российские аналоги 

зарубежному ПО в зависимости от потребности образовательного 

https://trueconf.ru/
https://www.videomost.com/
https://www.vinteo.com/
https://sferum.ru/
https://telemost.yandex.ru/
https://disk.yandex.ru/
https://myoffice.ru/products/cloud/
https://nextcloud.com/
https://myoffice.ru/
https://r7-office.ru/
https://docs.yandex.ru/
https://rutube.ru/
https://vk.com/
https://nextcloud.com/
https://educont.ru/
https://arppsoft.ru/catalog/


учреждения. 
 

Помимо этого, остро стоит вопрос нехватки российских аналогов образовательных 

вебсервисов. Все популярные, удобные, интуитивно понятные, завоевавшие любовь 

преподавателей онлайн-сервисы в текущей ситуации не дают уверенности в том, что завтра 

не закроют доступ к своему функционалу. Очень жаль, ведь на этих ресурсах преподаватели 

уже много лет размещают интерактивные задания, образовательные квесты, интерактивные 

плакаты, быстренько в несколько кликов создают инфографику, кроссворды и другие нужные, 

полезные в работе материалы. Будем надеяться, что российские EdTechкомпании смогут 

заполнить эту нишу в скором времени. Что касаемо дистанционного образования, 

то отключение от глобальной Сети не будет препятствием для дистанционного обучения, 

поскольку внутрироссийский сегмент будет работать. Весь необходимый набор российских 

решений для обеспечения дистанционного образования есть, и его можно эффективно 

использовать в образовательных организациях. Но зарубежные информационные ресурсы 

станут недоступны. 

 

Список использованных источников. 

Интернет-источники: 

1. https://skillbox.ru/media/education/ostro-stoit-vopros-nekhvatki-rossiyskikh-analogov-

obrazovatelnykh-vebservisov/ 

2. http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/30db2837641cc729b1d5e2eee

7f0f7982722cfac/ 
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В наше время глобальные изменения происходят настолько стремительно, что сложно 

предугадать, какими знаниями, навыками и компетенциями должны будут обладать 

сегодняшние первокурсники на выходе из колледжа. Современное образование отходит от 

«традиционной ориентации на формирование предметных знаний и умений, стараясь создать 

условия для развития современных ключевых компетенций, или навыков XXI века» [1]. К 

таким компетенциям (компетенциям «4К») относятся креативность, критическое мышление, 

коммуникация и кооперация. В их основе лежат воображение, генерирование идей, построение 

аргументации, выделение дефицита информации и поиск, формулирование собственных идей 

и развитие чужих, оценка собственных предположений и суждений, принятие целей группы и 

оценка общего результата. Они позволяют учиться автономно и во взаимодействии с другими, 

проявлять себя в проектно-исследовательской деятельности. 

В Федеральном государственном образовательном стандарте среднего 

профессионального образования в качестве результатов освоения образовательной программы 

заявлено требование сформированности общих компетенций (ОК): нацеленных на умение 

«выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; работать в коллективе и 

команде, эффективно взаимодействовать с коллегами; осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке Российской Федерации» [3]. 

Соотнесение общих компетенций и характеристик навыков «4К» позволяет сделать 

вывод о том, что они достаточно близки, и инструменты для оценки уровня сформированности 

«4К» позволяют оценить результаты освоения образовательной программы. 

https://skillbox.ru/media/education/ostro-stoit-vopros-nekhvatki-rossiyskikh-analogov-obrazovatelnykh-vebservisov/
https://skillbox.ru/media/education/ostro-stoit-vopros-nekhvatki-rossiyskikh-analogov-obrazovatelnykh-vebservisov/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/30db2837641cc729b1d5e2eee7f0f7982722cfac/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/30db2837641cc729b1d5e2eee7f0f7982722cfac/
mailto:mes146@yandex.ru


Стараюсь так организовать учебный процесс, чтобы на уроке студенты не только 

осваивали содержание междисциплинарного курса, но и развивали способности 

самостоятельно приобретать знания, учиться работать в команде, управлять своим поведением. 

На примере урока «Кирпичная кладка» рассмотрим, как спроектировать и провести 

учебное занятие, направленное на всестороннее развитие студентов за счет формирования у 

них компетенций «4К». 

Для построения креативной учебной ситуации используется стратегия «перевернутого 

обучения», которая меняет работу в классе и дома местами: студенты дома изучают материал, 

ищут нужную информацию, а в классе выполняют практическую работу в группе. 

Параллельно применяется технология «смешанного обучения», подразумевающая широкое 

использование цифровых устройств как для поиска необходимой информации, ускоренного 

обмена ею, так и для персонализации обучения, работы в группе. 

Задание для «домашней» части урока размещено на платформе для онлайн- обучения 

CoreApp в шаблоне урока «перевернутый класс» 

(https://coreapp.ai/app/player/lesson/619a51c7aa48514a72bf11ff). 

На уроке в аудитории студенты рассмотрят правила разрезки каменной кладки, затем 

им будет предложено сравнить различные системы перевязки кладки по трудоемкости, 

прочности, экономичности. После формирования знаний о сплошной и облегчённой кладок 

стен им предстоит изучить варианты расположения утеплителей в кирпичных стенах. Для 

выполнения коллективной самостоятельной работы студенты разделяются на группы по 4-5 

человек. В ходе занятия они заполняют листы групповой работы, в которых отражены 

следующие сведения: участники группы, задание, справочные материалы. На этапе 

презентации каждая группа получает возможность рассказать о ходе и результатах своей 

работы, а их оппоненты смогут высказать замечания и соображения. 

Преподаватель в это время наблюдает за ходом обсуждения, фиксирует в листе 

наблюдений активность студентов, их предложения и мнения. Параметрами оценивания 

являются желание студентов участвовать в активной деятельности, умение сотрудничать, 

принимать и оспаривать идеи, умение ценить вклад других студентов, распределение заданий 

и ответственности. 

Креативность проявляется при поиске решения проблемы и представлении отчета. 

Критическое мышление – при аргументации своих выводов. 

Студенты обязательно должны оценить свой личный вклад в совместную деятельность. 

Для этого на интерактивной доске Jamboard в каждой группе стикеров необходимо выбрать тот, 

который максимально соответствует их работе и скопировать его, указав при этом свою 

фамилию. Для самооценки критического и креативного мышления студенты заполняют Google 

форму. 

Для обеспечения эффективной обратной связи преподавателя со студентами очень 

важно проводить мониторинг формирования компетенций критического и креативного 

мышления и решения проблем. Основными инструментами для оценки компетенций «4К» 

выступают критериальная оценочная рубрика и лист наблюдений (таблица 1). 

Таблица 1 – Рубрика для оценивания задания «Элементы кирпичной кладки» 
Уровень достижений Критерии 
Образцовый / 
отличный 
(5 баллов) 

1.Демонстрирует умение воспринимать и анализировать визуальную 

информацию и трансформировать ее в вербальную. 
2.Даёт технически грамотные, убедительные определения девяти понятий. 
3.Использует приемлемый стиль и грамматику (ошибок нет). 

Адекватный/хороший 
 (4 балла) 

1.Демонстрирует умение воспринимать и анализировать визуальную 

информацию и трансформировать ее в вербальную. 
2.Затрудняется дать полные, технически грамотные определения понятий. 
3.Использует допустимый стиль и грамматику (не более 2 ошибок 

Нуждается в улучшении/ 
удовлетворительный 
(3 балла) 

1.Демонстрирует неумение воспринимать и анализировать визуальную 

информацию и трансформировать ее в вербальную. 
2.Обнаруживает недопонимание, неправильные представления о понятиях. 
3.Дает неясные и логически неорганизованные определения. 

https://coreapp.ai/app/player/lesson/619a51c7aa48514a72bf11ff


4.Делает стилистические и грамматические ошибки (более 2 ошибок). 
Отсутствует/ 
неудовлетворительны 
(0 баллов) 

Не отвечает на поставленные вопросы. 

Содержание урока можно изучить по ссылке 

https://coreapp.ai/app/player/lesson/60ab8570ce6ae91fe998bb97. 

Навыки 4К – креативность, критическое мышление, кооперация и коммуникация – 

нацелены на будущее. Они помогут развить личностный потенциал и востребованы в любой 

профессии. Умения творчески мыслить, критически воспринимать информацию и общаться с 

людьми важны не только в учёбе и на работе, но и в жизни. Они помогают выстраивать 

стратегию достижения целей, решать самые разные проблемы и задачи, которые встают перед 

человеком. 

В обществе XXI века важнее конкретных компетенций (т.е. способности эффективно 

действовать в заданном контексте) становятся метакомпетенции – такие как творческие 

способности, умение договариваться и сотрудничать, эмпатия и др. Подобные «мягкие» 

навыки (soft skills) начинают иметь все большее значение для получения работы, построения 

успешной карьеры, профессиональной самореализации, повышения качества жизни и 

реализации активной гражданской позиции [2]. 

Литература: 

1. Компетенции «4К»: формирование и оценка на уроке: Практические рекомендации / 

авт.-сост. М.А. Пинская, А.М. Михайлова – М.: Корпорация «Российский учебник», 

2019 – 76, [4] с. 

2. Универсальные компетентности и новая грамотность: от лозунгов к реальности / под 

ред. М. С. Добряковой, И. Д. Фрумина ; при участии К. А. Баранникова, Н. Зиила, Дж. 

Мосс, И. М. Реморенко, Я. Хаутамяки ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». 

— М.: Изд. дом Высшей школы экономики, 2020. – 472 c. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 08.02.01. Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений. Утверждён приказом Министерством образования 

и науки России №2 от 10.01.2018 г. 
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Обучение в медицинском колледже – один из начальных этапов формирования и 

становления будущего медицинского работника, как субъекта профессиональной 

деятельности. Задача СПО заключается в подготовке выпускника к профессиональной 

самореализации в будущем, что требует разработки применения специального комплекса 

средств и методов, стимулирующих этот процесс. 

Одним из таких специальных комплексов на современном этапе развития педагогики, 

является формирование бережливого мышления (Lean - мышления). 

Обучение в колледже – это процесс саморазвития и самореализации. Одной из 

важнейших задач администрации и преподавателей нашего колледжа является организация 

профессиональной адаптации студента и «молодых» преподавателей к учебно-

воспитательной среде. Решить эту проблему поможет создание системы наставничества. 

В педагогической литературе существует огромное количество определений понятий 

«наставничество» и «наставник», в зарубежных и отечественных источниках используется 

как тождественное понятие «тьютор». При детальном рассмотрении в понятиях можно 

https://coreapp.ai/app/player/lesson/60ab8570ce6ae91fe998bb97
mailto:sobmk.metod@yandex.ru
mailto:anna.michailova7@mail.ru
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выделить несколько инвариантных характеристик наставничества:   

- планомерная деятельность по передаче знаний, умений от опытного 

специалиста к начинающему или не имеющему опыта работы в определенном направлении;   

- форма передачи опыта, в ходе которой начинающий специалист практически 

осваивает персональные приемы под непосредственным руководством наставника;   

- эффективный способ повышения квалификации, освоения инновационного 

содержания деятельности и выхода на новый, более высокий 

уровень профессиональной компетенции [2. с.18]. 

В современной литературе исследователи наставничества выделяют ряд этапов 

взаимодействия наставника и подопечного: 

6. на первом этапе определяется цель, устанавливаются отношения 

взаимопонимания и доверия, определяются полномочия в сфере компетенции, круг 

обязанностей, функционал, проблемы умений и способностей подопечных. 

7. на втором этапе происходит делегирование опыта (полномочий) на основе 

частичного включения подопечного в практику деятельности наставника. 

8. на третьем этапе определяется уровень профессиональных компетенций, 

корпоративной культуры и степень готовности подопечного к выполнению 

профессиональных обязанностей. 

Одним из условий эффективного взаимодействия наставника и подопечного на всех 

этапах является обратная связь, обеспечивающая доверительные отношения, своевременную 

корректировку действий, результативность взаимодействия. 

Наставничество может носить коллективный характер, когда за одним молодым или 

начинающим специалистом/студентом закрепляется несколько 

наставников, и индивидуальным. 

В опыте работы нашего учреждения используется индивидуальная форма 

наставничества, для преподавателей, а для студентов с 2019 года активно внедряется 

коллективное наставничество - «тьюторство». 

Кроме того, в нашем учебном заведении разработана система работы «Школы 

молодого педагога» по адаптации и формированию профессиональных компетенций у 

молодых педагогов. 

К преимуществам наставничества в нашем учреждении можно отнести следующее: 

9. обучение сотрудников, обучающихся непосредственно на рабочем месте; 

10. индивидуальный подход, в наибольшей степени позволяющий учитывать 

личностные особенности; 

11. упрощение и ускорение процесса адаптации; 

12. ускоренное распространение корпоративной культуры и корпоративных 

ценностей среди обучаемых сотрудников, обучающихся, повышение удовлетворенности 

работой; 

13. снижение текучести кадров; 

14. повышение мотивации обучаемых сотрудников и обучающихся; 

15. улучшение межличностного и профессионального взаимодействия 

сотрудников и обучающихся; 

16. рост профессионального мастерства молодых педагогов (прохождение 

процедуры аттестации молодыми педагогами на установление квалификационной категории). 

Были выявлены и проблемные точки наставничества: увеличение общей нагрузки на 

наставника. 

Среди студентов, «наставничество» над первым курсом старших студентов помогает 

ребятам быстрее адаптироваться, как и во внутреннем распорядке колледжа, так и в вопросах 

обучения, а также прохождения учебных и волонтерских практик на базах больниц города 

Саратова и области.   



Следует отметить, что «тьюторство» для студентов старших курсов способствует 

формированию общих профессиональных компетенций, как специалистов среднего звена. К 

таким общим компетенциям следует отнести: ОК 1-7, ОК 11. 

Кроме того, наставничество в нашем колледже осуществляется и за счет волонтёрской 

деятельности. Для начинающих волонтеров организованы наставники – преподаватели, 

которые координируют волонтерскую деятельность, организованы школы волонтерства. 

Кроме того, студенты, уже имеющие опыт, являются наставниками для начинающих 

волонтеров первого курса. Для нашего образовательного учреждения добровольческая 

(волонтерская) деятельность является частью подготовки будущего специалиста. 

Личностные компетенции специалиста-медика включают такие личностные качества, как - 

сострадание, ответственность, гуманность, коммуникативные умения, развитие 

организационных навыков. 

Именно с целью укрепления профессиональных компетенций будущих медицинских 

работников, в нашем медицинском колледже добровольческая деятельность имеет особую 

актуальность. 

Процесс наставничества очень важен. Здравоохранение получает опытных 

сотрудников с минимальными затратами на их обучение. Наставники приобретают опыт 

руководства, чувство удовлетворения от успехов своих протеже, повышают свой авторитет. 

Молодой специалист быстрее адаптируется к новым условиям, активно углубляется в 

профессию, приобретает равноправие и независимость от наставника, может получить 

быстрый карьерный рост. 

В заключении отметим, что наставничество сейчас является одним из наиболее 

востребованных методов обучения и развития кадров. Именно поэтому в нашем учебном 

заведении этому уделяется особое внимание. 
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Современное преподавание сталкивается с проблемой снижения интереса 

обучающихся к изучению различных предметов, в том числе и химии, которую, к тому же, 

относят к одной из самых сложных дисциплин. Сами ученики объясняют это следующими 

причинами: 

- этот предмет не пригодится им в будущем; 
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- сложность предмета, нежелание учить запутанные формулировки и ломать голову над 

трудными задачами; 

- на занятиях изучаются вопросы, уже известные им из различных источников; 

- специфичность предмета, которая делает его не нужным основной массе населения. 

Перед педагогом возникает задача пробудить интерес к предмету, не отпугнув 

сложностью. 

Организация обучения химии в системе среднего профессионального образования 

(СПО) имеет свои особенности. Обязательно надо учитывать: низкий уровень подготовки 

первокурсников, тот факт, что обучающиеся приходят из разных школ, где были разные 

программы и учебники; что у химии, как предмета, должна быть профессиональная 

направленность; что подготовка компетентного специалиста требует большого внимания к 

развитию навыков самостоятельной работы; недостаточное количество или полное отсутствие 

лабораторных занятий (практикумов), что не позволяет преподавателю в полном объеме 

продемонстрировать студентам свойства, способы получения и применение веществ, дать им 

возможность поработать с лабораторным оборудованием. И конечно, главной проблемой 

качественного усвоения химии является противоречие между ускоряющимся объемом нового 

фактического материала и жестким регламентом образовательного стандарта. [5] 

Современный педагог сможет привлечь внимание к своему предмету, если 

обучающимся будет интересно на уроке, и они смогут получить ответ на вопрос: «А зачем мне 

это знать?» Сегодня, студентам не нужны знания сами по себе, им нужно их жизненное 

преломление. Поэтому одной из основополагающих целей урока должен быть ответ на 

вопросы: «Где в повседневной жизни мы применим полученные знания и навыки?». 

«Потребуются ли знания химии в моей будущей профессии?» 

В этих условиях педагог приобретает новую роль – роль организатора самостоятельной 

познавательной, исследовательской, творческой деятельности обучающихся. Он должен 

помочь им самостоятельно добывать нужные знания, критически осмысливать получаемую 

информацию и использовать ее для решения жизненных проблем. [5] 

Очевидно, что нужны существенные изменения методологии преподавания, форм 

организации учебного процесса, что возможно только при использовании современных 

образовательных технологий, которые позволяют создать условия, в которых студенты 

работают самостоятельно, обучаются задавать вопросы, генерировать и обосновывать 

собственные идеи, обсуждать их в дискуссии, осуществлять анализ своей деятельности. [1] 

Среди разнообразия образовательных технологий следует отметить наиболее 

подходящие для преподавания курса химии в учреждениях среднего профессионального 

образования, повышающие качество образования, позволяющие рационально использовать 

учебное время, уменьшать долю репродуктивной деятельности обучающихся. 

Технология проблемного обучения. Предполагает создание под руководством 

преподавателя проблемных ситуаций и активную самостоятельную деятельность 

обучающихся по их разрешению. Педагогическая практика показывает, что возникновение 

проблемной ситуации, и ее осознание студентами возможно при изучении почти каждой темы 

курса химии. Подготовленность обучающегося к проблемному обучению определяется, 

прежде всего, его умением увидеть выдвинутую преподавателем проблему, сформулировать ее 

и решить, пользуясь эффективными приемами. Для каждой группы студентов возможен 

различный уровень проблемности. Привлечение опорных знаний по любой теме курса химии 

для решения проблемных ситуаций предполагает формирование и совершенствование как 

общеучебных, так и специальных умений обучающихся (соотносить наблюдаемые явления с 

изменениями состояния веществ, моделировать сущность химических процессов и т.п.). 

Например, содержание темы: «Аллотропия. Простые и сложные вещества» позволяет 

преподавателю предоставлять студентам широкое поле деятельности. Педагог задает 

проблемные вопросы, предлагая из перечня различных веществ выписать отдельно простые и 

сложные вещества, и подводит к тому, чтобы обучающийся сам, используя свой жизненный 

опыт, знания предыдущих тем, попытался сформулировать понятие простого и сложного 



вещества. [1] При изучении темы «Предельные одноосновные карбоновые кислоты», 

учащимся необходимо, рассмотрев строение молекул представителей данного класса 

соединений, самим сформулировать ответы на вопросы: 

-Какие вещества называются карбоновыми кислотами? 

-Что значит «предельные»? 

-Что значит «одноосновные»? 

Анализируя проблемную ситуацию, обучающиеся формируют компетенции – 

способность к анализу, развивается аналитическое мышление. 

Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) – это изменение и 

неограниченное обогащение содержания образования, использование интегрированных 

курсов, доступ в интернет, интерактивные методы обучения, дистанционное взаимодействие. 

Главным преимуществом этих технологий является наглядность, так как большая доля 

информации усваивается с помощью зрительной памяти, и воздействие на неё очень важно в 

обучении. Использование ИКТ на уроках химии позволяет сделать процесс обучения более 

интересным, ярким, увлекательным за счёт богатства мультимедийных возможностей; 

эффективно решает проблему наглядности обучения; расширяет возможности визуализации 

учебного материала, делая его более понятным и доступным для учащихся. [7] 

Научно-исследовательская и проектная деятельность. Метод проектов направлен на 

реализацию самостоятельной работы обучающихся. Создание проектов позволяет студентам в 

полной мере раскрыть свои творческие способности. Использование в обучении химии 

исследовательского метода позволяет включать студентов в максимально самостоятельную, 

творчески активную деятельность. Большое значение для выработки исследовательских 

умений имеют творческие работы, такие как составление кроссвордов и разнообразных задач, 

вычерчивание различных графиков, написание докладов, рефератов, проведение исследований. 

Игровая технология. Это могут быть ролевые, деловые и другие виды обучающих игр. 

Эта технология обеспечивает расширение кругозора, развитие познавательной деятельности, 

формирование определенных умений и навыков, необходимых в практической деятельности, 

развитие учебных умений и навыков. Уроки-игры (технологии интенсивного обучения) 

позволяют не только активизировать самостоятельную деятельность студентов, но и развивают 

память, моделируют различные жизненные ситуации и межличностные отношения, помогают 

при стрессах, всегда увлекательны, стимулируют обучающихся проявлять свои способности, 

инициативу, преодолевать комплексы, работать в команде. [3] 

Технология дистанционного обучения очень актуальна в современном мире. Эта 

технология уравнивает шансы на получение полноценного образования для детей со слабым 

здоровьем или тех студентов, которые по различным причинам не могут посещать занятия. 

Элементы данной технологии можно использовать и для дистанционного общения 

преподавателя со студентами: при выполнении домашнего задания (индивидуально-

консультативная дистанционная методика), при работе над проектом. [2] 

Технология перевернутого класса. Это одна из моделей смешанного обучения, 

предполагающая предварительное знакомство обучающихся с теоретическими основами темы 

до урока, при выполнении домашнего задания. Таким образом, освоение нового материала 

происходит в самостоятельной домашней работе ученика на основе электронных ресурсов, 

подобранных или созданных учителем, а отработка и закрепление – на уроке в классе. При 

этом наиболее трудные вопросы по-прежнему обсуждаются в аудитории коллективно, но 

большая часть урока отводится на практическую деятельность, в ходе которой требуется 

применить полученные знания для решения расчетных или творческих задач, выполнения 

упражнений. Часто говорят, что классная и домашняя работа меняются местами. Но при этом 

надо иметь в виду, что меняется и характер практической деятельности на уроке: появляется 

возможность перейти от заданий репродуктивного типа к деятельностному. [6] 

Реализация межпредменых связей. Включаемые в содержание урока межпредметные 

связи усиливают его новизну, вызывают обновление уже известного материала, объединяют 

новые и прежние знания в систему. Связи смежных курсов позволяют глубже проникнуть в 



сущность предметов. Это дает возможность полнее показать историю науки, методы и 

достижения современной науки, в которой усиливаются интеграция знаний и системный 

подход к познанию. Становится наглядной практическая нужность и полезность знаний по 

всем предметам. А это надежно укрепляет интерес к их углублению и расширению. Сам 

процесс познания, обогащенный межпредметными связями, активизируя мыслительные 

процессы, служит источником устойчивого интереса студентов. Межпредметные связи 

приводят в действие все стимулы познавательного интереса, связанные с учебной 

деятельностью: вносят проблемность, элементы исследования и творчества, разнообразят 

формы самостоятельной работы, побуждают к овладению новыми умениями. 

Кроме перечисленных технологий для поддержания интереса студентов к предмету 

«Химия» необходимо использовать в обучении профессиональную направленность уроков. 

Обучающиеся должны осознавать, что знания, полученные на уроках химии, имеют прямое 

отношение к выбранной профессии и будут в дальнейшем использоваться в производственной 

деятельности. Для этого в содержание уроков вносится разнообразный дополнительный 

материал, отличающийся по содержанию для парикмахеров, автомехаников, сварщиков, 

поваров и пекарей. Очень важно показать на занятиях учащимся роль химии в их будущей 

профессии. При отборе материала ставятся задачи: познакомить студентов с новыми 

достижениями химической науки и применением их на производстве, что дает возможность 

глубже проникнуть в суть химических процессов, способствует развитию интереса к химии и 

предметов профессионально-технического цикла. [5] 

Так, например, с группами автомехаников можно рассмотреть следующие вопросы: 

1) Какое топливо используется для разных двигателей? 

2) Назовите современные химические методы повышения октанового числа. 

3) Почему следует соблюдать особую предосторожность при обращении с тарой, в 

которой содержится бензин? 

4) Можно ли переливать антифриз и заправлять им систему охлаждения, подсасывая его 

через шланг ртом? 

5) Какие вещества используют для приготовления тормозных и незамерзающих 

жидкостей? 

6) Почему нельзя заправлять автомобиль этилированным бензином из ведра, нельзя 

применять этилированный бензин для мытья рук, для обезжиривания деталей при ремонте? 

7) Какую технику безопасности необходимо соблюдать с химическими веществами в 

профессиональной деятельности и почему? 

В группах сварщиков необходимо изучить подробнее свойства металлов и сплавов, 

особенности условий их сварки. Рассмотреть вопросы: 

- Какие газы используются при резке и сварке металлов? 

- Как влияет кислород, содержащийся в атмосферном воздухе на процесс сварки? 

- Чем следует тушить загоревшийся карбид кальция? 

Для поваров и пекарей более важными являются темы органической химии. Со 

студентами можно обсуждать вопросы обработки продуктов и приготовления пищи с 

химической точки зрения (гидролиз, окисление, денатурация и т.п.), тему рационального 

питания, решать задачи на разбавление уксусной кислоты и много другое. 

Без знаний химии невозможно осознанно проводить различные технологические 

процессы при сварке металлов, при приготовлении пищи, при обслуживании автомобиля. И 

новые современные технологии призваны сегодня помочь студентам учреждений среднего 

профессионального образования усвоить знания на уроках, научиться самостоятельно 

добывать их и пополнять в течение всей жизни. 
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Одной из самых главных целей обучения иностранному языку является формирование 

языковой, коммуникативной и лингвистической компетенции обучающихся. Лингвистическая 

компетенция в процессе преподавания английского языка включает в себя овладение 

формальными знаниями и соответствующими им навыками, так же овладение лексикой, 

грамматикой и фонетикой изучаемого языка. Поэтому, исходя из основных целей, можно сделать 

вывод, что акцент преподавания смещается с языка на речь как систему [3]. 

На современном этапе развития педагогики, а именно методологии преподавания 

иностранного языка, происходит формирование новых подходов к определению основных целей 

обучения. К основным требованиям к результатам освоения иностранного языка в медицинском 

колледже относят умения общаться на иностранном языке как устно, так и письменно, на 

профессиональные и повседневные темы; переводить со словарем иностранные тексты 

профессиональной направленности; самостоятельно совершенствовать устную и письменную 

речь, пополнять словарный запас. Овладение грамматическими навыками рассматривается в 

качестве одной из целей обучения иностранному языку в рамках развития языковой компетенции. 

Знание грамматики иностранного языка является неотъемлемой частью для формирования 

умений и навыков устной и письменной речи, а также для понимания иностранной речи при 

аудировании и чтении. 

Особую значимость имеет грамматический навык при отсутствии визуального контакта 

при письме, чтении или общении по телефону, когда смысл предложения определяет порядок слов, 

определенные грамматические формы или конструкции [1]. 

Для формирования грамматических навыков преподавателями колледжа на занятиях 

используется целый ряд языковых и речевых упражнений. 

Мы выделяем несколько этапов работы над грамматикой: введение грамматического 

материала, закрепление грамматического материала, практика в общении, контроль навыков [2 

На занятиях успешно используется один из основных методических принципов обучения 

грамматике иностранного языка – последовательность, то есть обучение от простого к более 

сложному. 
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Как показывает практика, завышение объема грамматического материала отрицательно 

сказывается на качестве усвоения иностранного языка, поскольку студенты недостаточно владеют 

морфологией и синтаксисом. Поэтому целесообразно ограничивать объем материала с учетом 

условий обучения иностранному языку.   

При подборе грамматического материала на первом этапе, определении его объема, 

преподаватель учитывает достаточность его для общения будущих медицинских работников с 

пациентами, сбора анамнеза, ухода за больными, оказания медицинской помощи иноязычным 

пациентам или отпуска лекарств в аптеках. 

Начиная обучение грамматике с самых простых форм и постепенно переходя к более 

сложному материалу и конструкциям, студенты переходят к следующему этапу работы над 

грамматикой - закрепление грамматического материала. На этом этапе формирование 

грамматических навыков осуществляется с использованием схем и таблиц. Это позволяет развить 

логическое мышление, повысить интерес студентов к изучаемой теме, а также степень усвоения 

учебного материала. Наглядное изучение временных форм глагола используется в подборе 

языковых и грамматических упражнений, текстах, диалогах, применяемых в различных 

ситуациях повседневной и профессиональной тематики. 

В качестве примера для объяснения временных форм глагола используется графическое 

изображение в виде стрелки. 

Момент говорения обозначаем словом «Now» (сейчас). 

Действия, совершившиеся до этого момента, отмечаются с левой стороны, а действия, 

которые совершатся в будущем – с правой (рис. 1). 

 

                                                                 Now 

  

                                                                            Present 

Рис. 1. Схема для объяснения временных форм глагола. 

При объяснении времени Past Perfect, которое часто вызывает трудности у студентов, 

также для наглядности преподавателем используется данная схема. 

На временном отрезке отмечаем: момент говорения, Past Simple (простое прошедшее 

время, которое не вызывает особых трудностей у студентов) и Past Perfect. 

Используя данную схему, студенты с легкостью запоминают, что Past Perfect – это 

законченное действие, которое уже совершилось к указанному моменту в прошлом (рис. 2). 

                              Past Perfect                                         Now 

 

  

                                                                            Past Simple 

Рис. 2. Схема для запоминания Past Perfect, как законченного действия. 

На следующем этапе обучения грамматике – практика в общении, одним из основных 

факторов успешного формирования грамматических навыков являются упражнения. В 

упражнениях, моделирующих деятельность, формируются, развиваются и совершенствуются 

речевые умения и навыки студентов. Обучение при этом происходит на доступном материале. 

Слишком легкие или слишком трудные упражнения не стимулирует активность студентов, 

поэтому на учебных занятиях используется дифференцированный подход при подборе 

упражнений и заданий к ним [2]. 

На практических занятиях по иностранному языку, как показывает практика, повышению 

эффективности усвоения студентами учебного материала также способствует групповая работа. 

В качестве примера приведем следующий способ организации занятия. Студенты приходят на 

занятие с выполненным домашним заданием: повторить неправильные глаголы. Им предлагаются 



карточки с заданиями по теме «Past Tenses», незаполненная таблица неправильных глаголов и 

предложения-образцы. 

Студенты делятся на три группы. Первая группа получает карточки, на которых даны 

примеры по теме «At the hospital. В больнице» только в «Past Simple». 

Вторая группа получает карточки с примерами в «Past Continuous», а третья – в «Past 

Perfect». В процессе изучения данных примеров, студенты самостоятельно делают выводы о 

способе образования времен и их употреблении. Далее студентам предлагается заполнить 

таблицу неправильных глаголов и самостоятельно построить несколько предложений. 

По завершении данной работы, каждая группа делится своими выводами и объясняет 

правила построения и употребления того или иного прошедшего времени, приводя примеры на 

медицинскую тему. 

Такой способ организации групповой работы на занятии методически обоснован, т.к. 

позволяет охватить всех студентов. К тому же, когда студенты сами объясняют новый материал, 

они усваивают и запоминают его лучше, закрепляя полученные знания на завершающем этапе 

работы – контроль навыков. 

Несомненно, оптимальный эффект при обучении грамматике на занятиях по дисциплине 

«Иностранный язык», достигается только тогда, когда студенты убеждены в применимости 

получаемых знаний в практической жизни, когда изучаемый материал связан с реальными 

речевыми ситуациями, которые могут возникнуть в их будущей профессиональной деятельности. 

Следовательно, основная задача преподавателя при формировании языковой компетенции 

студентов медицинского колледжа – показать, как то или иное грамматическое явление 

используется в повседневной и профессиональной речи. 
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На сегодняшний день среднее профессиональное образование играет важную роль в 

подготовке специалистов для конкретных профессиональных областей. Обучение будущих 

профессионалов, готовых к быстрой адаптации в изменяющихся условиях производства, 

технологий и требований современного рынка труда, является актуальной задачей. 

Для достижения этой цели при реализации содержания общеобразовательных 

дисциплин в пределах освоения основных профессиональных образовательных программ 

среднего профессионального образования необходимо обеспечивать соблюдение не только 

принципа преемственности по отношению к содержанию курса в рамках основного общего 

образования, но и интегрировать содержание с профессиональной направленностью программ 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих и специалистов среднего звена. Такой 

подход позволит обеспечить более эффективное и релевантное обучение студентов среднего 

профессионального образования, будет способствовать развитию мобильности, адаптивности 

и конкурентоспособности, а также позволит сформировать профессиональные компетенции, 



необходимые для успешной карьеры в современных условиях [1, 2]. 

В рамках Федерального проекта «Современная школа» ТОГАПОУ «Многопрофильный 

колледж им. И.Т. Карасева» был присвоен статус Федеральной пилотной площадки по 

внедрению методик преподавания 8 общеобразовательных дисциплин с учетом 

профессиональной направленности программ среднего профессионального образования, 

реализуемых на базе основного общего образования (приказ ФГБОУ ДПО «Институт развития 

профессионального образования» от 26.07.22 г. № П-252). 

В рамках проекта преподаватели общеобразовательной дисциплины «История», 

совместно с мастерами производственного обучения и преподавателями специальных 

дисциплин колледжа провели анализ междисциплинарных связей с дисциплинами 

общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными курсами профессионального 

цикла, определили ключевые исторические темы и события, имеющие отношение к 

профессиональной деятельности квалифицированных рабочих, служащих и специалистов 

среднего звена по программам, реализуемым в ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. 

И.Т. Карасева». 

Преподавание общеобразовательной дисциплины «История» играет важную роль в 

формировании компетентностей и профессиональной культуры студентов среднего 

профессионального образования, помогает им развивать свою личность, позволяет 

идентифицировать себя на основе осмысления и усвоения исторического опыта страны и всего 

человечества, способствует формированию у студентов целостного представления о 

российской и мировой истории, понимания места и роли современной России в мире и 

значимости вклада каждого народа и его культуры в общую историю страны и всего мира. 

Кроме того, обучение предмету "История" способствует формированию у студентов среднего 

профессионального образования личной позиции относительно прошлого и настоящего своей 

Родины. 

При этом, изучение истории с учетом профессиональной направленности помогает 

студентам осознать и понять профессиональный контекст своей будущей деятельности. Знание 

исторических событий, тенденций и достижений, связанных с выбранной профессией или 

специальностью, позволяет развить навыки анализа и интерпретации источников, 

критического мышления и принятия взвешенных решений, адаптации к требованиям 

современного рынка труда, гибкости и готовности к новым вызовам, что является важным для 

успешной карьеры. История является одним из важнейших факторов формирования 

профессиональной идентичности студентов. Изучение истории, связанной с выбранной 

профессиональной областью, помогает студентам понять и оценить вклад предыдущих 

поколений в развитие этой области, расширить знания и понимание профессиональных 

процессов, а также способствует развитию специфических навыков, необходимых для 

успешного выполнения профессиональных задач. 

Профессиональная направленность в обучении общеобразовательной дисциплине 

«История» на базе ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева» 

осуществлялась с использованием контекстуального, профессионального и сравнительного 

подходов, внедрения проектной деятельности, использования метода проблемного изложения 

и современных информационных технологий [3]. 

Контекстуальный подход предусматривал изучение исторических событий и процессов 

с учетом конкретной профессиональной направленности студентов. Профессиональный 

аспект истории основывался на изучении исторических событий и феноменов, имеющих 

прямое отношение к конкретной профессиональной области. Сравнительный подход 

заключался в сопоставлении исторических событий и процессов различных стран или 

регионов с целью выявления общих закономерностей и особенностей. В таблице 1 

представлены примеры различных подходов при изучении истории по профессиям 43.01.09 

Повар, кондитер, 15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки) 

и специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям) [4]. 

Таблица 1 – Примерные темы с учетом различных подходов при изучении 



общеобразовательной дисциплины «История» по профессиям и специальностям 

 
Профессия/специальность Примерные темы  

Контекстуальный подход Профессиональный подход 

43.01.09 Повар, кондитер Исторические традиции и 

культуры, связанных с 

кулинарией. 

Историческое развитие 

кулинарных техник и рецептов 

История развития общественного 

питания. 

Исторические изменения в 

технологиях производства и 

подходах к обработке 

продуктов питания. 

Изучение эволюции кулинарных 

стилей. 

Изучение исторических 

влияний и течений в 

кулинарном искусстве 

Истории развития профессии и 

профессиональной этики. 

Исторические нормы и 

стандарты общественного 

питания 

Истории развития ресторанной 

индустрии и гастрономического 

предпринимательства. 

Исторические модели 

ресторанного бизнеса и 

организации кухонной работы 

15.01.05 Сварщик (ручной и 

частично механизированной 

сварки (наплавки) 

Изучение исторического развития 

сварочных техник и методов. 

Изучение профессиональных 

стандартов и методов сварки 

История использования сварки в 

различных отраслях 

промышленности. 

Изучение профессиональных 

норм и требований сварки в 

промышленности 

История развития сварочных 

аппаратов и оборудования. 
Изучение профессиональных 

стандартов и технологий 

сварочного оборудования 
Изучение исторических проблем 

и разработок в области 

безопасности при сварке. 

Изучение профессиональных 

стандартов и мер безопасности 

при сварочных работах в 

различные периоды 

Примеры использования сварки 

для создания инженерных 

конструкций в различные эпохи. 

Изучение профессиональных 

техник и методов сварки для 

создания прочных и надежных 

конструкций 

54.02.01 Дизайн (по отраслям) История стилей и тенденций в 

мебельном дизайне. 

Изучение профессиональных 

норм и принципов дизайна 

мебели в различные 

исторические периоды. 

Эволюция живописи. Изучение профессиональных 

методов и техник живописи в 

различные исторические 

периоды. 

Изучение исторического развития 

моды и его влияния на модный 

дизайн. 

Изучение профессиональных 

навыков и техник модного 

дизайна в различные 

исторические периоды. 

 

В рамках изучение общеобразовательной дисциплины «История» с учетом 

профессиональной направленности активно внедрялись технологии проектной деятельности. 

Студенты колледжа принимали участие в создании исторических проектов, которые напрямую 

связаны с их профессиональной направленностью. Примеры проектов для студентов, 

обучающихся по профессии 23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

представлены в таблице 2. 

 
Название проекта Тип проекта Краткое описание проекта 

Исследование истории 

автомобильных марок 

Исследовательский 

проект 

Студенты изучат различные автомобильные марки, 

их историческое развитие, технические инновации и 

влияние на автомобильную индустрию, а затем 



представят свои результаты в виде презентации. 

Историческое развитие 

двигателей в 

автомобильной 

индустрии: от 

классических до 

современных технологий 

Исследовательский 

проект 

В рамках данного проекта студенты будут 

исследовать историческое развитие двигателей в 

автомобильной индустрии, начиная с первых 

прототипов до современных технологий. В работе 

студенты познакомятся с различными типами 

двигателей (двигатели внутреннего сгорания, 

электрические двигатели, гибридные системы), 

проведут анализ их особенностей, выявят 

преимущества и недостатки 

Исторические изменения 

в дизайне автомобилей 

Творческий проект Студенты проанализируют эволюцию дизайна 

автомобилей на протяжении истории, изучат 

изменения в формах, линиях, материалах и стилях, а 

затем разработают свой собственный дизайн 

автомобиля, учитывая исторические тенденции. 

Музей автомобильной 

истории: создание 

экспозиции исторических 

автомобилей 

Прикладной проект Студенты создадут экспозицию музея 

автомобильной истории, представляющую 

различные этапы автомобильной индустрии. В 

рамках проекта будут исследованы исторически 

значимые автомобили, проведен подбор и 

реставрация соответствующих моделей 

автомобилей, а также созданы информационные 

материалы и интегративные элементы для 

посетителей музея. 

 

Использование проектной деятельности позволяет студентам не только углубить свои 

знания в области истории, но и развить ключевые компетенции (коммуникация, 

сотрудничество, критическое мышление, самостоятельность и решение проблем), 

необходимые для успешной работы в профессиональной сфере. 

С учетом современных технологических возможностей, преподавание 

общеобразовательной дисциплины «История» в среднем профессиональном образовании 

может быть подкреплено использованием различных электронных ресурсов, интерактивных 

учебных материалов и онлайн-платформ. Это позволяет студентам более эффективно изучать 

исторические события, проводить исследования и обмениваться информацией. Например, 

студенты могут использовать исторические виртуальные экскурсии по различным 

достопримечательностям мира (слесари по ремонту автомобилей: музей Форда в Детройте, 

музей Феррари в Маранелло, музей BMW в Мюнхене и т.д.; дизайнеры: Третьяковская 

галерея  в Москве, Лувр в Париже, Сикстинская капелла в Ватикане, Эрмитаж в Санкт-

Петербурге и т.д.; повара, кондитеры: музей Мороженого в Сан-Франциско, музей пряников в 

Праге и т.д.), аудио- и видеоматериалы (изучение исторических рецептов, технологий создания 

причесок в различные эпохи, история дизайна интерьеров и т.д.), интерактивные карты и базы 

данных для более глубокого погружения в историческую тему. 

В 2020 г. ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева» подписал 

соглашение с электронной библиотечной системой Юрайт, в рамках которого педагогические 

сотрудники колледжа получили доступ к виртуальному читальному залу учебников и учебных 

пособий от авторов из ведущих вузов России по различным направления, в том числе 

гуманитарным. В рамках обучения студентов колледжа общеобразовательной дисциплине 

«История» в ЭБС Юрайт создается персонализированный список актуальной литературы по 

истории и специальным дисциплинам. Доступ к виртуальному читальному залу 

осуществляется через сеть интернет из любой точки. 

С использованием различных цифровых средств и инструментов студенты колледжа 

ведут электронные словари истории профессиональной терминологии по различным 

профессиям и специальностям. Такой прием связи истории с профессиональной подготовкой 

позволяют сформировать у студентов историческое представление о различных 

приспособлениях, формирует культуру речи и влияет на общий уровень развития будущего 

специалиста. 

http://www.vatican.va/various/cappelle/sistina_vr/index.html
https://hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/panorama/virtual_visit/panoramas-m-1/!ut/p/z1/jY9BDoIwEEXPwgHIFATUZa0xiJLGRLF2Q2YjTgKFQGXh6W2MGxeis5vk_Td_QIMCbXCkCi21Bmu3X3RSSs6TYCZYtiiiOeNLnq6zA4tXmwTOL4B9Gc5A_5OfAPS0Pvt1wH0Q9rnIK9Ad2ptP5tqCGqm3d6zLkQayoDo0bY8NDn7jB66T_rTK7c5Z5TFOpSxEKKI3MNGra07qsU8Zcc97Aid38vQ!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru
https://hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/panorama/virtual_visit/panoramas-m-1/!ut/p/z1/jY9BDoIwEEXPwgHIFATUZa0xiJLGRLF2Q2YjTgKFQGXh6W2MGxeis5vk_Td_QIMCbXCkCi21Bmu3X3RSSs6TYCZYtiiiOeNLnq6zA4tXmwTOL4B9Gc5A_5OfAPS0Pvt1wH0Q9rnIK9Ad2ptP5tqCGqm3d6zLkQayoDo0bY8NDn7jB66T_rTK7c5Z5TFOpSxEKKI3MNGra07qsU8Zcc97Aid38vQ!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru


Одним из эффективных методов активации процесса обучения общеобразовательной 

дисциплине «История» с учетом профессиональной направленности является метод 

проблемного изложения. В рамках данного метода знания не сообщаются в готовом виде, а 

перед студентами ставятся различные проблемные задачи, побуждающие их искать пути и 

средства решения. В процессе обучения выдвигаются ключевые вопросы по теме, изложение 

выстраивается по принципу самостоятельного анализа и обобщения студентами учебного 

материала. Приведем несколько примеров использования методики для различных профессий 

и специальностей: 

1. Специальность 43.02.15. Поварское и кондитерское. Тема занятия: 

«Общественное питание в СССР в послевоенные годы: вектор эволюции». При изучении темы 

студенты сталкиваются с проблемой понимания эволюции общественного питания СССР 

после окончания Второй мировой войны. На занятии рассматриваются ключевые проблемы и 

достижения общественного питания в годы Великой Отечественной Войны (1941-1945 гг.) и 

послевоенного двадцатилетия, зависимость общественного питания от общей экономической 

ситуации, а так же стремление власти сохранить общие принципы распределения продуктов, 

и принципы организации самого процесса питания - в виде общественных столовых; 

особенности идеологической направленности форм общественного питания; практические 

функции общественных столовых, порожденные особыми условиями военного времени, 

послевоенной ситуации и дефицитом продуктов питания. Специалисты по поварскому и 

кондитерскому делу выявляют причинно-следственные связи: исследуют влияние 

экономических, социальных и политических факторов на развитие и изменения в сфере 

общественного питания после войны. Студенты в форме дискуссии предлагают различные 

возможности и пути развития общественного питания в послевоенные годы, учитывая 

ограничения и вызовы того времени. 

2. Профессия 08.01.28 Мастер отделочных строительных и декоративных работ. 

Тема занятия: «Развитие строительства в годы революции и гражданской войны, 

влияние экономической политики большевистского правительства на состояние строительного 

дела». В рамках изучение данной темы студенты сталкиваются с проблемой понимания 

сложных взаимосвязей между политическими событиями, экономическими реформами и 

состоянием строительной  отрасли. Студенты изучают приемы и технологии строительства 

различных культурно-исторических объектов, изменения классовой структуры и облика 

рабочего класса, условия подготовки квалифицированных инженерных и рабочих кадров в 

Советской России с первых дней ее существования, открытие рабочих факультетов (рабфаков), 

характерные черты строительства на основе новых социалистических принципов. Мастера 

отделочных строительных работ выявляют причинно-следственные связи: исследуют влияние 

экономической политики большевистского правительства на финансирование, организацию и 

развитие строительства, выявляя причины и последствия принятых мер. В форме диалога 

студенты предлагают различные способы, которыми большевистское правительство могло бы 

улучшить состояние строительной отрасли в тот период, учитывая ограничения и вызовы того 

времени. 

3. Специальность 43.02.17. Технологии индустрии красоты. Тема занятия: 

«Эволюция парикмахерского искусства в годы Великой Отечественной Войны». В рамках 

данной темы специалисты индустрии красоты сталкиваются с проблемой понимания 

исторического контекста, техник и стилей, их развития в годы Великой Отечественной Войны. 

Студенты должны исследовать различные источники, включая исторические книги, 

фотографии, фильмы и статьи в аспекте темы урока, проанализировать и сравнить различные 

техники и стили парикмахерского искусства, обращая внимание на их особенности и 

изменения. В форме диалога студенты должны предложить различные способы применения и 

адаптации изученных техник и стилей в современной парикмахерской практике, учитывая 

современные тенденции и потребности клиентов. 

Таким образом, сочетание различных подходов к преподаванию общеобразовательной 

дисциплины «История» в среднем профессиональном образовании с учетом 



профессиональной направленности студентов способствует их глубокому пониманию 

исторических процессов, развитию профессиональных навыков и формированию 

профессиональной культуры. Это помогает студентам успешно адаптироваться к требованиям 

современного рынка труда и достигать успеха в своей профессиональной деятельности. 
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 Аннотация: Эта научная статья исследует применение элементов технологии развития 

критического мышления для формирования гибких навыков (soft-skills) студентов в процессе 

изучения курса «Обществознание». Обществознание является ключевым предметом, 

способствующим формированию у студентов понимания социальных, экономических и 

политических процессов в обществе. Однако, помимо получения теоретических знаний, важно 

развивать у студентов гибкие навыки, такие как критическое мышление, коммуникация, 

решение проблем, креативность и сотрудничество. Критическое мышление позволяет 

студентам анализировать информацию, оценивать ее достоверность, вырабатывать 

собственное мнение и принимать информированные решения. Это особенно важно в области 

общественных наук, где студенты должны быть способны анализировать сложные социальные 

проблемы и предлагать эффективные решения. 

 Для применения элементов технологии развития критического мышления в изучении 

курса "Обществознание" предлагается использовать разнообразные методы и инструменты. 

Один из них - использование аналитических задач и проблемных ситуаций, которые требуют 

от студентов анализа, синтеза и оценки различных источников информации. Важно также 

проводить дискуссии и дебаты, где студенты могут высказывать свои аргументы, слушать 

точки зрения других и развивать навыки аргументации. 

 Другой важный элемент - использование информационных технологий и 

https://firo.ranepa.ru/
mailto:sensei6877@gmail.com


интерактивных учебных материалов. Это позволяет студентам получить доступ к различным 

источникам информации, проводить исследования и анализировать данные. Также 

рекомендуется проводить групповые проекты, где студенты сотрудничают, обмениваются 

идеями и решают сложные задачи вместе. 

 Следует отметить, что в последнее время наблюдается диссонанс между реальными 

потребностями работодателей и уровнем профессионального образования, которое получают 

сегодняшние выпускники. Так, первое, на что обращают внимание работодатели при приеме 

на работу специалистов, — это сформированность soft skills (79%) и hard skills (47%), о чем 

свидетельствуют данные рекрутинговых агентств. [1] 

 Результаты исследования показывают, что применение элементов технологии развития 

критического мышления в изучении курса "Обществознание" способствует формированию 

гибких навыков у студентов. [2] Они становятся способными критически мыслить, 

анализировать сложные проблемы, работать в команде и принимать информированные 

решения. Такой подход к обучению способствует развитию студентов как активных и 

ответственных граждан. 

 М. Эндрюс (Отдел непрерывного образования Гарвардского университета, 

Международная школа бизнеса Халта, Школа менеджмента Слоуна при Массачусетском 

технологическом институте, США) отмечает важность мягких навыков (навыков работы в 

команде, решения проблем, коммуникативных навыков, стратегического мышления и т. д.) для 

выпускников вузов. Свои выводы автор подкрепляет данными ряда исследований. [4] 

Основные выводы, сделанные экспертами, заключаются в том, что для успеха в жизни, чтобы 

эффективно справляться с вызовами XXI века, современному молодому поколению необходим 

сбалансированный набор когнитивных, эмоциональных и социальных навыков. 

Цель данной статьи - исследовать возможности применения элементов технологии развития 

критического мышления для формирования гибких навыков у студентов в процессе изучения 

курса "Обществознание". Основные задачи исследования включают: 

7. Изучение основных компонентов технологии развития критического мышления. 

8. Анализ применимости элементов технологии развития критического мышления в 

контексте изучения курса "Обществознание". 

9. Определение влияния применения указанных элементов на формирование гибких 

навыков студентов. 

 Методология исследования включает анализ литературы по теме, проведение 

педагогических экспериментов, наблюдение и анализ результатов обучения студентов на 

протяжении семестра. Исследование проводилось на базе колледжа в течение одного учебного 

года с участием двух групп студентов, одна из которых изучала курс "Обществознание" с 

применением элементов технологии развития критического мышления, а другая - 

традиционным способом. 

Технология развития критического мышления. 
 Технология развития критического мышления является комплексной системой, 

направленной на развитие способности студентов к анализу информации, оценке ее 

достоверности, формированию собственного мнения и принятию информированных решений. 

Она включает в себя ряд элементов, таких как: 

- Формулирование вопросов и задач, требующих анализа и решения проблем. Это 

позволяет студентам активно взаимодействовать с изучаемым материалом и 

стимулирует развитие критического мышления. 

- Использование аналитических методов и инструментов для сбора, обработки и 

анализа информации. Студенты изучают различные источники информации, 

анализируют их достоверность, сопоставляют разные точки зрения и делают 

выводы на основе обоснованных фактов. 

- Проведение дискуссий и дебатов, где студенты высказывают свои аргументы, 

слушают и анализируют точки зрения других и учатся аргументированно 

выражать свои мысли. 



- Использование информационных технологий и интерактивных учебных 

материалов. Это позволяет студентам получить доступ к разнообразным 

источникам информации, проводить исследования и анализировать данные, что 

развивает навыки работы с информацией в цифровой эпохе. 

Применение элементов технологии развития критического мышления в изучении курса 

"Обществознание" 
 В контексте изучения курса "Обществознание" применение элементов технологии 

развития критического мышления может иметь следующие преимущества: 

 Развитие критического мышления. Активное использование аналитических задач, 

дебатов и дискуссий позволяет студентам развивать навыки критического мышления, 

анализа сложных социальных проблем и принятия информированных решений. 

 Формирование коммуникативных навыков. Проведение дискуссий и дебатов 

способствует развитию навыков коммуникации, аргументации и слушания других точек 

зрения. 

 Развитие навыков работы с информацией. Использование информационных технологий 

и интерактивных учебных материалов позволяет студентам получить опыт работы с 

различными источниками информации, проводить исследования и анализировать 

данные. 

 Способствование развитию творческого мышления и решения проблем. Решение 

аналитических задач и проблемных ситуаций требует от студентов творческого 

мышления, поиска нестандартных решений и анализа возможных последствий. 

 В ходе применения ряда приемов ТРКМ (технологии развития критического мышления) 

мы выделили следующие стадии занятия: вызова, осмысления и рефлексии.  Стадия вызова 

ТРКМ ориентирована на актуализацию имеющихся знаний, формирование личностного 

интереса к получению новой информации и ценностного отношения к предмету. Учащийся 

ставит перед собой вопрос «Что я знаю?» по данной проблеме, формируется представление, 

чего же он не знает «Что хочу узнать?». Для данной стадии мы предлагаем прием «Облако 

тегов». 

 Для стадии осмысления мы предлагаем такие приемы, как «Кластер», «Банк вопросов» 

и «Трехчастный дневник». На второй стадии учащиеся получают новую информацию, 

соотносят новые и имеющиеся знания, систематизируют полученную информацию, 

отслеживают собственное понимание. 

 Для стадии рефлексии мы предлагаем прием «Штрихи», заключающийся в 

индивидуальной творческой работе по отбору и последовательной фиксации ключевых слов 

разных частей речи для создания уникального оценочносмыслового поля. Учащиеся 

формулируют короткие фразы, слова к теме: 1-я строка - 1 существительное, 2-я строка - 2 

прилагательных, 3-я строка - 3 причастия, 4-я строка - 4 глагола, 5-я строка - 5 наречий (или 

деепричастий), 6-я строка - сложносочинённое или сложноподчинённое предложение по теме. 

 В рамках данного приема учащиеся развивают навыки отбирать и применять нужную 

информацию, использовать различные инструменты для самопрезентации. На основе данной 

работы можно устроить обсуждение, дискуссию, дать задание написать эссе по теме. 

 Результаты проведенного исследования показывают, что применение элементов 

технологии развития критического мышления в изучении курса "Обществознание" 

положительно влияет на формирование гибких навыков у студентов. Студенты, которым были 

предоставлены возможности активного участия в дискуссиях, анализа информации и решения 

проблем, проявили большую гибкость мышления, коммуникативные навыки, способность 

анализировать сложные проблемы и принимать информированные решения. 

 Выводы исследования подтверждают значимость применения элементов технологии 

развития критического мышления в процессе изучения курса "Обществознание". Они 

подчеркивают важность активной и интерактивной формы обучения, которая способствует 

развитию гибких навыков у студентов и подготавливает их к современным требованиям рынка 

труда. 



Заключение. 
 Применение элементов технологии развития критического мышления в изучении курса 

"Обществознание" является эффективным подходом для формирования гибких навыков у 

студентов. Развитие критического мышления, коммуникативных навыков, навыков работы с 

информацией, творческого мышления и решения проблем являются ключевыми аспектами, 

которые способствуют успешной адаптации студентов в современном обществе. 
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Статья посвящена описанию методики и особенностей преподавания дисциплины 

«Основы проектной деятельности» для профессий и специальностей, реализуемых в 

ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева». 

Федеральный государственный образовательный стандарт нового поколения 

предполагает обязательную подготовку и защиту итогового проекта предметного или 

метапредметного характера на уровне среднего общего образования. Организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности обучающихся уделяется первостепенное 

внимание со стороны администрации колледжа и педагогов.  В осваиваемые студентами 

колледжа образовательные программы, включена учебная дисциплина «Основы проектной 

деятельности» с учетом специфики получаемой профессии или специальности. 

Стандарты образования требуют применения профессиональных подходов к качеству 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих и специалистов среднего звена, в том 

числе с использованием современных, эффективных методов проведения занятий. Поисковые, 

исследовательские, продуктивные, творческие методы обучения играют ведущую роль в 

подготовке конкурентоспособного специалиста. Важно находить инновационные 

педагогические технологии и применять нетипичные активные методы обучения к числу 

которых относится и метод проектов. 

Метод проекта отличен от классической модели обучения, это особая вариация 

процесса обучения, направленная на развитие личности обучающегося, его творческих 

способностей и интеллектуальных качеств предполагающая выявление и нахождение путей 

разрешения конкретных проблем.  В основе метода проектов лежит формирование навыков 
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познавательной, исследовательской, творческой деятельности, становление абстрактного, 

продуктивного мышления обучающихся, развитие компетенций по ориентации в 

информационном пространстве, систематизации и анализа полученной информации, 

самостоятельного выдвижения гипотезы, принятия решений.     

Индивидуальный проект - особая форма организации образовательной деятельности 

обучающихся. В процессе получения среднего общего образования для каждого обучающегося 

колледжа предусмотрено обязательное выполнение индивидуального проекта или 

исследования, выполняемого студентами самостоятельно, под руководством преподавателя, по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов, в 

любой избранной области деятельности. По итогу, обучающиеся публично защищают работу, 

представляя свои достижения в самостоятельном освоении содержания избранных областей 

знаний и применяемых методах исследования, демонстрируя способность осуществлять 

целесообразную, результативную проектную деятельность (учебно-познавательную, 

конструкторскую, социальную, художественно-творческую, др.).                         

 При изучении теоретических основ проектной деятельности студенты знакомятся с 

типологией и классификацией проектов, структурой проектов, алгоритмом работы над 

проектом и общими требованиями, предъявляемыми к их оформлению. Дисциплина 

предполагает непосредственную работу над индивидуальным проектом в рамках которой 

студенты учатся извлекать из различных источников необходимую информацию и 

структурировать ее. Эти навыки необходимое условие цифрового общества, важно научить 

студентов приобретать знания самостоятельно и уметь пользоваться приобретенными 

знаниями для решения новых познавательных и практических задач. 

В рамках проектной деятельности у обучающихся появляется исключительная 

возможность формирования компетентности в сфере решения социальных, экологических, 

прикладных, научно-технических, экономических, или фундаментальных проблем, поскольку 

обязательным условием реализации метода проектов является достижение обучающимися 

поставленных задач средствами проекта, а также освоение способов деятельности, 

составляющих коммуникативную и информационную компетентности.  Студенты учатся 

понимать суть проблемы лежащей в основе проекта, обосновывать актуальность, определять 

заинтересованных в проекте лиц (стейкхолдеров), выдвигать гипотезу, формулировать цель, 

определять задачи, составлять и реализовывать план проекта; определять потребность в 

ресурсах проекта, анализировать риски и структурировать материал, выделяя причинно-

следственные связи и подбирая аргументы, необходимые для подтверждения собственной 

позиции, формулировать выводы. 

Работа над проектом предполагает оценку результата своей работы, рефлексию своей 

деятельности. Проектная деятельность объединяет единомышленников и учит работать в 

команде – одна из важнейших общих компетенций, формируемых в рамках Федеральных 

государственных образовательных стандартов по профессии или специальности. 

На практике обучающиеся чаще отдают предпочтение выполнению исследовательских, 

конструкторских, творческих и инвестиционных проектов с экономическим обоснованием. 

 Предполагается, что проектная деятельность имеет межпредметные связи, например, 

работа над конструкторским или творческим проектом может предполагать использование 

экономических расчетов и определение экономических показателей. Успешно выполнены и 

представлены исследовательские проекты со следующим актуальным тематическим 

направлением: «Развитие систем интеллектуального управления дорожным движением», 

«Воздействие различных видов транспорта на окружающую среду», «Автомобильный 

транспорт в городе: проблемы и пути их решения», которые изначально были направлены на 

сбор информации о каком-то объекте, ознакомление участников проекта с этой информацией, 

ее анализ, обобщение фактов, предназначенных для широкой аудитории. При этом помимо 

теоретической части, проекты предусматривали и практическую часть с необходимыми 

расчетами и обоснованиями, авторы проектов - студенты получающие профессию «Мастер по 

ремонту и обслуживанию автомобилей»,  предлагали различные способы разрешения 



существующих экологических и социальных проблем. 

Обучающиеся по профессии «Мастер отделочных строительных и декоративных 

работ», разработали инвестиционный проект «Дом моей мечты», предполагающий не только 

расчет технических и эксплуатационных характеристик жилого дома с оптимальными 

параметрами, но и составление сметы затрат, проведение необходимых расчетов, с 

экономическим обоснованием целесообразности данного строительства. Результат превзошел 

ожидания: студенты, анализируя информацию различных интернет-источников подобрали 

участок, удовлетворяющий требованиям заказчика, определились с планировкой и технико-

эксплуатационными параметрами дома, заложив в проект нестандартные характеристики 

объекта индивидуального жилищного строительства: панорамные окна, теплый пол, 

обустройство гардеробной и санитарной комнаты. Стоимость строительных материалов, их 

поставщики, также определялись путем анализа информации интернет-источников. 

Строительство собственного дома, согласно экономическим расчетам, обошлось в полтора 

раза дешевле, чем покупка квартиры той же площади. Результат работы в рамках данного 

проекта был представлен в форме схем, сметы и презентации. 

Конструкторский проект, результатом которого чаще выступает материальный объект, 

макет, иное конструкторское изделие, с полным описанием и научным обоснованием его 

изготовления и применения. Студенты, обучающиеся по специальности Дизайн (по отраслям), 

в рамках проектной деятельности разрабатывали творческий продукт - макет куклы из 

полимерной глины, демонстрируя компетентным члена комиссии все этапы работ над 

изделием, от технических и выкроечных чертежей, описания этапов запекания глиняных 

частей куклы, вплоть до ее художественного оформления в готовое изделие. Проект был 

успешно представлен в форме презентации и демонстрации готового изделия. 

 Успешные примеры проектной деятельности обучающихся колледжа имеют высокую 

оценку на региональном и всероссийском уровне. Результаты проектной деятельности 

обучающихся отмечены, в том числе дипломами победителей в конкурсах различного уровня: 

Всероссийский конкурс «Моя страна-моя Россия»; Научно-технические чтения Тамбовской 

области; Межрегиональный конкурс молодежных проектов «Успешный проект» «Школа 

молодого управленца», ФГОУ ВО ТГТУ; Региональная ярмарка бизнес-идей на базе 

ТОГАПОУ «Тамбовский бизнес-колледж». 

Таким образом, как показывает практика, проектная деятельность способствует 

формированию нового типа обучающихся, наделенных опытом самообразования, обладающих 

набором компетенций самостоятельной конструктивной работы, способных к 

целенаправленной деятельности, к сотрудничеству и взаимодействию. 
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          Профессия «Парикмахер» относятся к числу наиболее востребованных в повседневном 

быту и  перспективных профессий на рынке труда.  Именно благодаря высокому мастерству 

современных мастеров, парикмахерское искусство приобрело престижность и вошло в список 

элитных профессий.    Парикмахер –это специалист, который способен выполнять как простые, 

так и сложные, модельные и креативные прически, стрижки, простые и сложные окрашивания, 

укладки, плетение кос, наращивание волос, химические воздействия. 
   Очень трудно получить мастера-парикмахера, который в совершенстве владеет перечисленными 

видами профессиональной деятельности, поэтому важны новые технологии и методики в 

обучения. 
       Технология обучения — это способ реализации содержания обучения, предусмотренного 

учебными программами, представляющий систему форм, методов и средств обучения, 

обеспечивающую наиболее эффективное достижение поставленных целей. 
Из современных педагогических технологий в своей работе  мастера производственного обучения 

по профессии парикмахер ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева»  выделяют: 

личностно-ориентированные, самоорганизованные, здоровьесберегающие,  игровые  технологии. 
    Качество образования позволяет сформировать  уровень общетеоретических знаний, 

практических умений и навыков, нравственных качеств, активность, творчество и ответственное 

отношение личности. 
  Каждая учебная практика у парикмахера начинается с самостоятельной организации своего 

рабочего места, подбора инструмента, приспособлений, со встречи своего клиента, то есть студент 

учиться самоорганизовывать свою деятельность – определять её цели, средства реализации, 

принимать решения, сотрудничать с другими людьми. 
    Игровые технологии позволяют студентам максимально приблизить участников к реальным 

событиям, поэтому на занятиях учебной практики включаются игровые моменты по имитации 

работы в конкретных салонах и парикмахерских.   
Личностно - ориентированные технологии ставят в центр образовательной системы среднего 

профессионального образования личность студента,которое обеспечивают комфортное, 

бесконфликтное и безопасное условие его развития, реализации его природного потенциала. 

Личность студента в этой технологии не только субъект, но и субъект приоритетный; он является 

целью образовательной системы.                                                                                               Очень 

важно использовать личностно-ориентированные технологии в профессиональной подготовке 

парикмахеров, так как теоретическое и производственное обучение у современного парикмахера 

должны быть сформированы многочисленные общие и профессиональные компетенции, такие как 

организовывать собственную деятельность, принимать решения в стандартных и нестандартных 

ситуациях, осуществлять поиск и использование информации, работать в коллективе и команде , 

все это может быть сформировано только при использовании информационных и 

коммуникационных технологий. 
          Особенность личностно-ориентированного обучения состоит в  обеспечении развития и 

саморазвития личности студента, исходя из выявленных его индивидуальных особенностей как 

субъекта познания и предметной деятельности. Образовательный процесс  предоставляет каждому 

студенту, опираться на его способности, склонности, ценностные ориентации и субъектный опыт, 

возможность реализовать себя в учебной деятельности, обучение через овладение знаниями, 

умениями и навыками обеспечивает социальную и профессиональную адаптацию в обществе. 

Образованность формирует индивидуальное восприятие мира, широкое использование опыта в 

оценке фактов, явлений окружающего мира значимых ценностей и внутренних установок, которые 

развивают индивидуальность студента, создают все условия для его саморазвития, 

самовыражения. Все это строится на принципе вариативности, то есть признании разнообразия 

содержания и форм учебного процесса, выбор которого осуществляется мастером учебного 

производства с учетом цели развития каждого студента. 



       Таким образом, личностно-ориентированное обучение предполагает, что в центре обучения 

находится сам студент — его мотивы, цели, его неповторимый психологический склад и он  

обучается как личность.    
   Здоровьесберегающие технологии на практических занятиях работают по принципу  

профилактической направленности, по этому мастер производственного обучения уделяет особое 

внимание физическому развитию, санитарно-гигиенической культуры, внедряют здоровый образ 

жизни, формируют стрессоустойчивость. Все это позволят студенту парикмахеру стать 

конкурентоспособным 
      На практических занятиях все эти технологии используются мастерами производственного 

обучения и плавно переходят одна в другую. 
Современные педагогические технологии повышают эффективность обучения студентов, своим 

содержанием и методическими рекомендациями обогащают учебный процесс, способствуют более 

эффективному освоению профессиональных и общих компетенций, а так же достижению нового 

качества образования. Что позволяет моделировать реальные производственные условия для 

решения практических задач профессиональной деятельности студентов в соответствии с 

лучшими мировыми и национальными практиками. 
Благодаря образовательным технологиям, закладываются основы для успешной адаптации, 

саморазвития и самореализации в дальнейшей жизни наших выпускников по профессии 

«Парикмахер». 
   Очень важно внедрение актуализированных образовательных стандартов для среднего 

профессионального образования, что позволит улучшить технологии и требования к организации 

учебного процесса и повышения уровня квалификации, вовлечь студентов в поисково-

исследовательскую деятельность, приобщить к решению задач, имеющих практическое значение, 

а так же повысить интерес к своей будущей специальности и ее социальной значимости, укрепить 

межпредметные связи учебных дисциплин и развить коммуникационные компетенции студентов и 

преподавателей. 
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  Аннотация: В данной статье рассматривается актуальный вопрос 

профессиональной компетенции и педагогический подход для активной познавательной 

деятельности обучающихся. Практик - ориентированный подход в обучении специалистов по 

профессии «Пекарь» и  реализацию  акцентов предложенных в  воспитательной, 

развивающий функции образования, на становление в процессе обучения личности 

будущего специалиста.   

 Ключевые слова: профессиональная готовность, профессиональная деятельность, 
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Актуальный вопрос данной профессиональной компетенции состоит в теоретико- 



практическом обосновании выбора активных методов обучения, современных тенденций , 

выявления интереса к данной профессии, прорабатывание со студентами всё практические 

навыки современных передовых технологий так чтобы проявить практик-ориентированный 

подход в обучении  будущих специалистов на современном рынке труда. 

 Настоящий специалист данной специальность должен обладать высокой мотиваций к 

освоению профессии, творческой активностью , большим складом ума, богатой фантазией, 

саморефлексией, способствующей успешному формированию профессиональных 

компетенций у обучающихся по профессии « Пекарь» и положительными образовательными 

достижениями обучающихся. 

 Современный мир стремительно меняется: меняются не только условия среды в которой 

рождается новое поколение, но в котором живет и развивается современное общество, 

меняется стиль жизни, меняется само мышление, также и в учебной деятельности. Осознать 

необходимость перемен - первый шаг к модернизации. Сегодня в профессиональных 

колледжах мы как педагоги проявляем особенный интерес и подход к поколению, развиваем 

патриотизм, любовь к Родине, и конечно же любовь и хотение к выбранной профессии, либо 

по моему мнению если не любить свою профессию зачем тогда учиться тратить время   и силы, 

время должно быть потрачено с пользой . Наши студенты обучаются с соответствующим 

требованиям ФГОС, на уроках учебной практики проводим этап вводного и текущего 

инструктажа, обучающиеся примеряют на себе роль заказчика или исполнителя заказа при 

выполнении отдельных видов работ. На хлебопекарных предприятиях, с которыми 

сотрудничает Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева ( Гипермаркет «Ашан», ОАО «  

Тамбовский хлебзавод № 5, ОАО Хлебокомбинат на «Чичканова») развита система 

наставничества. Отличники в ходе текущего инструктажа выступают также в роли наставника 

— опытного работника предприятия. Также уроки позволяют сформулировать не только 

профессиональные, но и общие компетенции: ОК 3. Анализировать рабочую  ситуацию, 

осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, 

нести ответственность за результаты своей работы; ОК 06. Работать в команде, эффективно 

общаться с коллегами, руководством, клиентами. Кроме того мастера производственного 

обучения применяют дискуссионный  метод обучения по учебной практике. Для этого 

мастером производственного обучения заранее подготавливаются проблемные вопросы, 

иллюстрации, интерактивные задания которые выводятся на экран интерактивной доски, а 

также справочные материалы и пакеты технологических документов. 

 В ходе дискуссии обсуждаются следующие вопросы: 

1. Целесообразность использование зерновой культуры тритикале в качестве основного сырья 

при производстве хлеба: за и против. 

2.  Оптимальные способы использования «сильной» муки для получения теста с 

определенными реологическими свойством  и высокой степенью выработки конечного 

продукта; 

3. Целесообразность обогащения муки  витаминно- минеральными комплексами: за и против. 

4. Вид дрожжей, способный обеспечить высокую производительность  конечного продукта и 

адекватные материальные затраты: стандартные, высокоактивные, полусухие замороженные и 

т.д. 

Другим направлением реализации актуальных методов обучения является домашнее задание 

как форма выполнения самостоятельной работы. Самостоятельная учебная деятельность 

признается одной из основных в структуре образовательного процесса. На это указывает не 

только дидактические функции профессионального образования, но и требования 

образовательного стандарта нового поколения. 

  Именно образование определяет облик будущего, каким будет человечество третьего 

тысячелетия, его экономический, интеллектуальный, личностный, культурный, нравственный 

потенциал. 

 Таким образом мы рассмотрели актуальный вопрос в профессиональной компетенции 

и изучили педагогический подход к студентам. 



 

Список литературы 
1. Артемьева О. А. Система учебно-ролевых игр профессиональной направленности :  

монография / О. А. Артемьева, М. Н. Макеева ; М-во образования и науки Российской 

Федерации, ГОУ ВПО "Тамбовский гос. технический ун-т". - Тамбов : Изд-во ТГТУ, 2007. - 

206, [1] с. : ил., табл.; 20 см.; ISBN 978-5-8265-0625-7 

 2. Зельдович, Б. З. Активные методы обучения : учеб. пособие для вузов / Б. З. Зельдович, Н. 

М. Сперанская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 201 с. — 

(Образовательный процесс). — Текст : непосредственный. 

3. Зарукина, Елена Викторовна. 

Активные методы обучения: рекомендации по разработке и применению [Текст] : учебно-

методическое пособие / Е. В. Зарукина, Н. А. Логинова, М. М. Новик ; М-во образования и 

науки Российской Федерации, Гос. образовательное учреждение высш. проф. образования 

"Санкт-Петербургский гос. инженерно-экономический ун-т" (ИНЖЭКОН). - Санкт-

Петербург : СПбГИЭУ, 2010. - 56, [2] с.; 20 см.; ISBN 978-5-9978-0051-2 

4. Мутигуллина, Айгуль Азатовна. Имитационные методы обучения в формировании 

практической компетентности будущей медицинской сестры : автореферат дис. ... кандидата 

педагогических наук : 13.00.08 / Мутигуллина Айгуль Азатовна; [Место защиты: Ин-т 

педагогики и психологии профессионального образования РАО]. - Казань, 2014. - 25 с. 

5. Стратегия развития системы подготовки рабочих кадров и формирования прикладных 

квалификаций в РФ на период до 2030 года был представлен на октябрьском заседании коллегии 

Минпросвещения РФ. Документ разрабатывался с начала 2020 года ведущими экспертами в сфере 

среднего профессионального образования по пяти приоритетным направлениям. 

 

 

ОБРЕТЕНИЕ ДУХОВНОСТИ 

 

Сысоева Т. В., Филиппова С. В., 

ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И. Т. Карасева» 

e-mail: tatyana.sysoev@mail.ru, svetlana.anvaro@mail.ru 

 «Воспитание – великое дело, им решается участь человека» 

Белинский В.Г. 

 

Духовно-нравственное просвещение на сегодняшний день задача первостепенной 

важности не только церкви и образовательных учреждений, но и учреждений культуры. 

Современные подростки, как особая социально-демографическая группа является 

чутким индикатором изменений, которые происходят в обществе, и определяет в целом 

потенциал развития общества. Думаю, что подросткам нужна определенная доля 

самостоятельности, потому что без нее они не смогут сформироваться как личности. От того, 

каковы ценности современных подростков, зависит их будущее и будущее общества в целом, 

поэтому важно прививать такие общественно-полезные ценности, которые являются вечными, 

которые существовали и в предшествующие времена. Недоверие  к юности, её ценностям – это 

недоверие к своему будущему. 

И это не случайно. Слова «библиотека» и «Библия» происходят от греческого biblion - 

книга. И это  глубоко символично. В Писании сказано: «В начале было Слово». Слово - 

материальное воплощение духа, человеческой мысли, духовных плодов человеческого разума, 

основа общения. Слово родило язык. Язык родил книгу. Книга родила библиотеку. Следуя этой 

логической цепи, можно сказать, что библиотекам самим Богом предначертано быть 

хранительницами и проповедницами духовности во всех ее проявлениях, дабы внести свой 

вклад в сохранение связи времен, а значит и самого человека. И мы с ребятами проводим 
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достаточно много времени в нашей библиотеке. Библиотека стала тем местом, где можно найти 

ответ практически на любой вопрос в сфере нравственности, духовности, эстетики, 

творчества. Именно в ней «Каждый из нас может обрести спокойствие духа, нравственное 

обновление и счастье». Через книги школьники изучают  историю, пишут творческие  работы 

на тему духовной жизни России в прошлом, настоящем и будущем. «Да не погаснет в душах 

свет», Посиделки 

«От рождества до крещения». «Династия Романовых в свете Христовой истины» . Час 

информации.«Подвиг Кирилла и Мефодия»(ко Дню славянской письменности и 

культуры). Познавательный час «Вера. Духовность. Возрождение». «Пасхальное 

эхо». «Троица! Земля травой покроется». Праздник семьи «Знамя семьи - ЛЮБОВЬ». 

Итак, человек ХХI века не может находиться вне культуры и духовности, как и общество 

в целом. Ведь духовность — это та область в жизни общества, которая связана с созданием и 

распространением духовных и культурных ценностей и удовлетворением духовных нужд 

человека. Наши дети и внуки должны уяснить, что без фундамента, состоящего из духовности 

и культуры, доставшегося нам от наших предков, невозможно дальнейшее развитие общества. 

Необходим отказ от псевдокультурных западных ценностей, возрождение и распространение 

истинной духовности в обществе. 

 Очень точны и правильны слова знаменитого педагога А.С. Макаренко: 

«Правильное воспитание - это наша счастливая старость, плохое воспитание - это наше 

будущее горе, это наши слезы, это наша вина перед другими людьми, перед всей страной». 

 Все мы родом из детства. А детство и школа - во многом тождественные понятия. А 

ведь именно школа - это место, где дети получают не только образование, но и где проходит 

духовно-нравственное формирование ребенка. Чему учить и как воспитывать, как научить 

ребёнка любить Отечество, свою национальную культуру, самобытность и традиции своего 

народа?. Каждый день мы задаем эти вопросы себе. И если мы их задаем, мы на верном пути. 

Личность является сознательным и активно действующим субъектом, свободно 

определяющим свои ближайшие и отдаленные цели и приоритеты, осознающим свои 

потребности и оценивающим жизнь сообразно своему опыту. 

Психология отвечает и на вопрос о том, каковы механизмы превращения социальных 

ценностей во внутренние устойчивые элементы психической жизни индивида. Таким 

механизмом является формирование внутренних структур человеческой психики путем 

усвоения внешних структур социальной деятельности. То, что в определенный исторический 

период является формой массового поведения людей, в дальнейшем трансформируется во 

внутренние механизмы сознания. Таковы, например, ритуалы, театр, церковь, коллективные 

действа типа игры, а в современных условиях школа, телевидение, средства массовой 

информации, в рамках которых формируется определенный строй психики. 

В формировании индивидуальных ценностей участвуют не только разнообразные 

формы деятельности (труд, познание, общение, игра). В качестве такого инструмента 

выступают социальные структуры в целом. Рынок и быт, реклама и мода, политика и право, 

образование и воспитание, средства массовой информации и искусство, господствующие 

культурные нормы и авторитет некоторых лиц, официально признанных общественно-

политическими институтами в качестве эталонов, социально-психологические стереотипы, 

шаблоны, специфическая ритуальная практика, мораль и табу - все это слагаемые духовной 

жизни общества, формирующие ценностные ориентации личности. 

Формирование личности происходит в рамках социальных групп, общностей, 

объединений с их специфическим набором ценностей. Принадлежность личности к названным 

группам выражается в том, что она разделяет их идеалы и ценности, а противоречия между 

этими группами могут привести к возникновению внутри личностного ценностного 

конфликта, к самостоятельному поиску приоритетных ценностей. Таким образом, 

возникновение индивидуализированных, отличительных и неповторимых особенностей 

личности, ее особый жизненный опыт неизбежно сопряжены с формированием особых 

индивидуализированных ценностей, которые не противостоят социальным, а дополняют их. 



Сознательные представления о системе ценностей, совокупность ценностных 

установок составляет ценностные ориентации личности. Они формируются в процессе 

усвоения социальных норм и требований времени и тех социальных групп, куда личность 

оказывается включенной. 

Самая большая опасность? У молодежи, наших студентов: 

- материальные ценности доминируют над духовными 

- искажены представления о доброте, милосердии, великодушии, справедливости, 

гражданственности и, наконец – патриотизме 

- эмоциональная, волевая, духовная незрелость 

- ориентация на сиюминутные атрибуты массовой, в основном про-западной культуры 

- снижение истинных духовных, культурных, национальных ценностей! 

Ценностные ориентации подкрепляются и корректируются жизненным опытом 

индивида и всей совокупностью его переживаний. Они позволяют индивиду отчленить 

значимое от незначительного, обусловливают стабильность и устойчивость мотивации  и 

преемственность его поведения и сознания. 

Выбор индивидуальных ценностей, ответ на вопрос о смысле своей жизни 

оборачивается подчас для личности мучительными поисками выбора приоритетов. 

 Человек сам является творцом собственной жизни, осознает ее смысл и созидает ее в 

соответствии с собственными ценностными приоритетами. 

Смысл жизни каждого человека — реализация своей самобытности, воплощение 

лучшего, что в нем есть. И путь к пониманию смысла своей жизни — пристальное внимание к 

движениям своей души, успехам и просчетам, способностям и предпочтениям. Привычка к 

углубленному самоанализу позволяет человеку открыть в себе истоки собственной 

оригинальности и самобытности, а оставаться самим собой — важное условие осмысленности 

жизни. 

Однако суета обыденности, приниженность утилитарных ценностей распыляют 

человека, делают его частичным и односторонним. Вырваться из бессмысленного, животного, 

автоматического состояния, реализовать высшие ценности - вот главная задача человека. 

Осознавая свою самобытность, человек осознает также и свою общечеловеческую сущность, 

связь и тождество с другими, общечеловеческое начало. Быть самим собой - значит прежде 

всего быть человеком! Универсальность смысла жизни человека состоит в воплощении 

высшей человечности своего бытия: любви, красоты, сострадания, добра, мудрости. 

Только в сообществе с другими людьми, заботе о ближнем и ответственности за него 

человек обретает смысл своего существования. Когда человек думает не о себе, заботится не 

столько о своих интересах, а находит корни своего существования в другом, в том, кому он 

нужен, его жизнь получает смысл и оправдание. Никому ненужный человек несчастен. Тот, кто 

ограничивается кругом эгоистических устремлений, замкнут на собственных интересах, как 

правило, терпит крушение. 

Проблема духовно-нравственного воспитания в условиях современного российского 

общества приобрела особое значение. Это связано, прежде всего, с его глубинными 

изменениями, которые постепенно привели к осознанию научной, педагогической 

общественностью и соответствующими государственными службами необходимости 

коренного пересмотра не столько содержания образования, сколько существующих средств и 

методов духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения во всем 

образовательном пространстве России. 

Снижение культурного и интеллектуального уровня нации требуют возрождения 

традиционной духовно-нравственной иерархии ценностей. Резко усилившаяся имущественная 

дифференциация и борьба за элементарный уровень существования создали предпосылки для 

стихийного формирования нравов, базирующихся на эгоизме, прагматизме и индивидуализме. 

Потеря нравственных ориентиров, обесценивание таких категорий, как Совесть, Честь, Долг 

привели к негативным последствиям в обществе: к социальному сиротству, усилению 

криминогенности среди подростков, бродяжничеству, токсикомании и наркомании среди 



несовершеннолетних, потере интереса к учению и самосовершенствованию у большого слоя 

асоциальной молодёжи, а также к родительской безответственности и равнодушию к 

воспитанию подрастающего поколения не только у родителей, из трудных семей, но и у тех, 

кто занят своей карьерой и не имеет ни времени, ни желания посвятить свои силы воспитанию 

своих собственных детей. 

Общество начинает ясно понимать, что духовность и нравственность неразрывно 

связаны с социальной ответственностью, которая не может утверждаться без средств 

обеспечивающих духовное и нравственное развитие человека. 

«Дети – это наша старость. Правильное воспитание – это наша счастливая старость, 

плохое воспитание – это наше будущее горе, это наши слезы, это наша вина перед страной». 

Духовно нравственный аспект воспитания является одним из ведущих в деятельности 

нашего педагогического коллектива. Сложилась определенная система работы по 

формированию духовно-нравственных основ развития личности студента. 

Системообразующей целью является формирование активной гражданской позиции, 

гуманистического отношения к окружающему миру, возрождение духовности российского 

человека. 

Как классный руководитель и мастер п/о, строим свою деятельность так, что во-первых  

работаем над созданием условий, содействующих духовно-нравственному становлению 

личности студента, его самоосуществлению. Морально-этической доминантой выступает 

принцип гуманистических идеалов – национальных традиций, ненасилия, терпимости и 

сотрудничества, взаимопомощи и взаимопонимания, принцип личной ответственности за свои 

поступки. 

Сегодня признано, что любая ценность не существует "сама по себе", а проявляется как 

элемент действия индивида и социальной группы. Ценности могут являться абсолютными, в 

виде материальных и нематериальных предметов, либо заключаются в самом человеке, в его 

биологических потребностях. Современные подростки, как особая социально-

демографическая группа является чутким индикатором изменений, которые происходят в 

обществе, и определяет в целом потенциал развития общества. Думаю, что подросткам нужна 

определенная доля самостоятельности, потому что без нее они не смогут сформироваться как 

личности. От того, каковы ценности современных подростков, зависит их будущее и будущее 

общества в целом, поэтому важно прививать такие общественно-полезные ценности, которые 

являются вечными, которые существовали и в предшествующие времена. Недоверие к юности, 

её ценностям – это недоверие к своему будущему. 

Проблема заключается в том, что поведение студентов не соответствует тем ценностям, 

которые они определили для себя как базовые. Это означает, что гипотеза о том, что поведение 

студентов должно соответствовать определенным ценностным установкам не подтверждается. 

Это еще одна проблема, которую мы будем исследовать в дальнейшем. Вот некоторые пути 

решения, которые, на наш взгляд, могут помочь в решении данной проблемы: 

1. Проблема неправильного воспитания духовных ценностей у студентов возникает от 

того, что у большинства их очень много свободного времени, которое они не в состоянии 

самостоятельно распределить так, чтобы им это шло на пользу. Поэтому, для того, чтобы 

заложить у подростков правильные и нужные им духовно-нравственный ценности, нужно 

грамотно организовать их досуг. Организация досуга студентов создает благоприятные 

условия для общения, обмена духовными, эмоциональными ценностями, личностными 

интересами. У подростков наблюдается стремление более глубоко понять себя, разобраться в 

своих чувствах, настроениях, отношениях. В наше время увлечь, занять подростка очень 

сложно, поэтому и нужно создавать студенческие объединения, кружки по интересам, где 

подростки будут обмениваться своими умениями, взглядами. 

2. Проводить как можно больше классных часов на тему «Духовно-нравственное 

воспитание», общеколледжных  мероприятий и даже еженедельных линеек по теме «Духовные 

ценности». 

3. Проводить «Часы общения» с приглашением психолога, врачей, других специалистов, 



которые помогут подросткам разобраться в себе и правильно выстроить свою иерархию 

ценностей. 

4. В семьях организовывать совместный просмотр телепередач, чтения и обсуждение 

произведений по данной проблеме. 

5. Принимать активное участие в акциях «Твори добро!» и других. 

6. Самому работать над собой, иметь позитивный настрой и понять, что мир – это мы!!! 
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В последние годы система образования сталкивается с проблемой трудоустройства 

обучающихся, реализацией их в трудовом процессе после получения среднего 

профессионального образования. Этот вопрос так же касается и специальности 54.02.01 

«Дизайн (по отраслям)», где готовят специалистов в области искусства. Каждый студент и его 

родитель обязательно задается вопросом, чему может научиться обучающийся, и кем он станет 

по окончании учебы. Рассмотрим данную проблему на примере Всероссийского конкурса 

«Большая перемена, являющегося флагманским проектом Российского движения детей и 

молодежи «Движение первых», где студентка  первого курса ТОГОПОУ «Многопрофильный 

колледж им. И. Т. Карасева», приняла активное участие. 

В данном проекте предлагалось выбрать отрасль, где обучающийся мог бы раскрыть 

себя, свои таланты, способности и возможно реализовать некоторые идеи в будущем. 

Студенткой первого курса была выбрана отрасль «Предпринимай», в которой было решено 

раскрыть специальность дизайнера именно с точки зрения реализации профессии в будущем. 

Специальность «Дизайнер» очень обширна в понимании разновидности профессий, 

которые к ней относятся. Это могут быть: дизайнер интерьера, художник, ландшафтный 

дизайнер, оформитель, графический и web дизайнер, архитектор и т.д. Все отрасли 

взаимосвязаны между собой, но в то же время каждая из них имеет самостоятельное значение, 

уходит в глубь своих законов и правил. 

Обучающаяся решила раскрыть свою специальность, выбрав такую отрасль как 

ландшафтный дизайн, и раскрыть ее актуальность, как с профессиональной точки зрения, так 

и с предпринимательской. По заданию конкурса начальным этапом был рассказ о себе, о 

выбранной профессии в виде эссе. Обучающаяся составила документ, где описала себя с 

творческой позиции, объяснила свой выбор специальности, рассказала об идеи реализации 

себя как дизайнера и о плане развития бизнеса, в котором она себя видит. 

Следующим этапом, который является основным, нужно было снять видеовизитку, где 

студент рассказывает на камеру о своих достижениях в учебе, о реализации своего проекта, 

объясняя его важность, и как он взаимосвязан с выбранной специальностью. Для выполнения 

этого задания, студентка рассказала о начале ведения бизнеса ее семьей и как именно он  

повлиял на выбор будущей профессии. Семья студентки уже 6 лет занимается разведение 

хвойных растений. На данный момент ее семья имеет большой питомник, где выращивают и 

продают хвойные саженцы разных видов. В свое время девушку так увлекло данное занятие, 

что она стала интересоваться ландшафтным дизайном. Оказалось, что это целая наука,  на 

которую есть спрос не только частных лиц, но и городских служб и подразделений, которые 

занимаются парковыми зонами, застройкой городов, улиц и площадей. Ландшафтный дизайнер, 

чтобы быть востребованным должен не только составлять план улиц, а уметь проектировать 

их с нормами и законами градостроительства, облагораживать территорию, знать флору 

местности, проектировать объекты декоративного значения, и конечно разбираться в растениях, 
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уметь составлять долгоиграющие композиции, знать виды, сорта, способы высаживания 

различных растений, в зависимости от задания проекта. Именно эта информация повлияла на 

выбор специальности обучающейся при поступлении в колледж. 

В видеовизитке она представила историю создания семейного бизнеса, с точки зрения 

актуальности специальности для школьников и студентов. Данное видео можно рассматривать, 

как рекламный ролик для абитуриентов. Ведь хочется пройдя этап обучения в среднем 

профессиональном учреждении выйти нужным и перспективным специалистом своего 

профиля. Участие в конкурсе еще раз доказало, что данная специальность многогранна, и дает 

возможность себя найти в разных областях дизайнерского искусства, быть трудоустроенным и 

востребованным специалистом. 
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Понятие «творчество» рассматривается в рамках деятельностного подхода и включает 

в себя не только сам процесс деятельности, её стиль и способ, но также её продукт или 

результат. Исследования Л. С. Выготского, С. Л. Рубинштейна и многих других ученых 

позволяют определять личность как существо творчески эволюционирующее, 

самоопределяющееся и само предвосхищающее. Необходимо отметить, что творчество 

отдельно взятой личности осуществляется в единстве внутреннего – внешнего, соединяет в 

себе не только субъективное, но и объективное начало. Можно говорить об открытой 

потенциальности каждого индивида, о высоких степенях свободы его самореализации. 

Российский психолог Я. Л. Пономарев под творчеством понимал «взаимодействие, 

ведущее к развитию». По мнению Я. Л. Пономарева, «творческая активность – это 

специфическая форма взаимодействия, критерием которой является механизм развития 

творческой способности». Л. С. Выготский утверждает «Вся деятельность человека делится на 

два вида: воспроизводящую и комбинирующую». Воспроизводящей он называл работу, в 

процессе которой человек воспроизводит или же повторяет уже раньше создавшиеся приёмы 

поведения или же восстанавливает отпечатки от прежних воспоминаний. Комбинирующей или 

творческой является деятельность, в результате которой создается или видоизменяется 

реальность, ее итогом становятся новые образы или поступки. 

Художественное, научное, техническое творчество – все, что создано руками человека, 

весь мир культуры, в отличие от природы, по словам Л. С. Выготского, «продукт человеческого 

воображения и творчества, основанного на этом воображении». Творческая работа 

способствует целостному становлению личности, где определяющей считается потребность в 

полной ее реализации через сознательное воплощение в жизненной реальности своих идей. 

Воспитание как процесс духовного, нравственного становления личности является 
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неотъемлемой частью образования. Р. А. Низамов отмечает, что творчество – 

целеустремлённый, упорный, напряжённый труд, требующий максимальной активности, 

высокой работоспособности, мобилизации интеллектуальных, волевых и эмоциональных 

качеств личности. Очень важно активное, а не пассивное обучение. Большое внимание нужно 

уделять глубине изучения учебного материала, пониманию со стороны обучающегося, 

развивать чувство самостоятельности, взаимного уважения между учащимися и 

преподавателями. Это создает предпосылки для дальнейшей успешной аналитической и 

проблемно-поисковой работы обучающегося. 

Изменения действительности и развитие от простого к сложному невозможно 

представить без понятия активности. Активность (от французского activite – сила действия) – 

это действенность, деятельное поведение. Соответственно, активный – это деятельный, 

действующий, действенный. Д. В. Богоявленская определяет активность как социально 

признанное, целенаправленное поведение, результатом которого является соответствующие 

социально полезные изменения. С. Л. Рубинштейн считает, что активность человека 

проявляется не только в его действиях, но и в отношении к бытию, к повседневной жизни, а 

также в умении постигать законы Вселенной. Активность и саморегуляция – необходимые 

предпосылки всех уровней действий человека, от элементарных движений до сложнейших 

видов творчества. 

Таким образом, активность является общей категорией, отражающей не только качество 

человека, но и саму суть человеческого существования. В педагогике она рассматривается как 

интегративное свойство личности, способствующее развитию навыков целеполагания, 

оперирования необходимыми способами и приёмами, а также их коррекции в зависимости от 

поставленных задач, критического оценивания и прогнозирования результатов своей 

деятельности. Развитие личностного потенциала человека зависит от его индивидуальности, 

влияющей на проявление различных видов активности в случаях как успешной, так и 

неуспешной деятельности. Активность, являясь формой деятельности, включает в себя такие 

составляющие, как осознаваемую и определяемую мотивацией цель, способы и методы ее 

достижения, эмоции, отражающие отношение между мотивом и результатом и служащие 

оценочным компонентом направленности деятельности. Мотив, в отличие от цели, может не 

осознаваться и проявляться в форме эмоций. Способы и приёмы обеспечивают необходимые 

условия для действий. Повышенная осознанность, высокий уровень мотивации и субъектная 

значимость целей, эмоциональная насыщенность и стремление к повышению уровня владения 

способами и приёмами деятельности – все это является отличительными чертами активности. 

Одним из самых действенных способов развития является творческая деятельность, 

обеспечиваемая соответствующей образовательной средой. В ГБПОУ ВО «Губернский 

педагогический колледж» учащиеся готовятся к профессии учителя музыки, включающей в 

себя музыкальное и педагогическое творчество. Передача музыкального опыта успешно 

происходит только при активном участии учащихся в учебно-воспитательной процессе, при 

активном музыкальном восприятии музыкальных произведений, при участии в концертно-

исполнительской деятельности. 

Перед педагогом встает задача не просто освоить с учеником предмет, а научить его 

мыслить. Важным аспектом успешности занятий становится подбор учебного материала 

высокого художественного уровня, соответствующий возможностям учащегося и способным 

вызвать яркую эмоциональную реакцию. Постепенно в репертуар добавляются все более 

трудные произведения, расширяется круг понятий и представлений, знания 

систематизируются и уточняются. Необходимо приучить школьника к осознанному 

восприятию новой информации, к дисциплине, к восприятию музыкального языка как живого 

средства общения. 

Жанр фортепианного музицирования выполняет основные социально-психологические 

и художественно-эстетические функции музыкального искусства в целом: коммуникативную, 

музыкально-просветительскую, учебно-педагогическую. Игра в четыре руки развивает 

эмоциональную отзывчивость, богатство воображения, гибкость исполнительского 



мастерства, которая помогает создать множество способов решения одной и той же 

художественной задачи - это развитие творческой инициативы каждого участника ансамбля. 

Живой и прочный контакт исполнителей – непременное условие успешной работы в 

фортепианном ансамбле. Ансамблевое музицирование занимает и будет занимать особое место 

в учебной практике, так как оно служит мотивационным фактором, позволяющим 

активизировать процесс интереса к музыке. 

Творческое взаимодействие учащегося и преподавателя должно быть направлено на 

формирование мотивации ученика, стимулирование его индивидуальной творческой 

активности. Различные подходы к исследованию этой чрезвычайно важной и многогранной 

проблемы отражены в ряде научных дисциплин, дополняющих и обогащающих друг друга: 

философии, психологии, социологии, педагогики. Опора на современные достижения научной 

мысли будет способствовать эффективности учебно-воспитательного процесса. 
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В современной автомобильной индустрии, которая постоянно развивается и 

модернизируется, эффективная подготовка квалифицированных слесарей по ремонту 

автомобилей играет ключевую роль в обеспечении высокого качества обслуживания и ремонта 

транспортных средств. В этой связи, обновление содержания образования по программам 

подготовки квалифицированных рабочих (служащих) 23.01.17 «Мастер по ремонту и 

обслуживанию автомобилей» является важной задачей, которая направлена на адаптацию 

системы образования к современным требованиям и вызовам. Содержание образования 

должно быть актуальным, релевантным и соответствовать потребностям студентов, а также 

требованиям современного общества и рынка труда. При этом модернизация содержательного 

компонента обучения слесарей по ремонту автомобилей подразумевает внедрение в 

образовательный процесс новых технологий. Актуальность их включения в образовательный 

процесс подготовки слесарей по ремонту автомобилей обусловлена следующими аспектами: 

- с появлением новых технологий и инноваций в автомобильной индустрии, 

мастера по ремонту и обслуживанию автомобилей должны быть готовы к работе с 

современными системами и компонентами. Внедрение современного технологического 

инструментария позволит студентам познакомиться с последними тенденциями и 



требованиями отрасли и быть готовыми к работе с современными автомобилями; 

- использование современного технологического инструментария, такого как 

диагностические сканеры, программное обеспечение и электронные ресурсы, позволит 

студентам получать доступ к более полной и актуальной информации, учиться на 

практических примерах и развивать свои навыки более эффективно. Это способствует 

улучшению качества обучения и готовит студентов к реальным вызовам и задачам, с которыми 

они столкнутся в своей профессиональной деятельности; 

- слесари по ремонту автомобилей, обладающие знаниями и навыками работы с 

современными технологиями, будут иметь преимущества на рынке труда; 

- применение современного технологического инструментария позволит более 

эффективно использовать время обучения и сократить затраты на ресурсы. Например, 

виртуальные симуляторы и тренажеры обеспечивают студентам возможность практиковаться 

без использования реальных автомобилей или дорогостоящего оборудования; 

- повышение мотивации и интереса студентов: виртуальная и дополненная 

реальность, интерактивные обучающие программы, видеоматериалы и другие современные 

образовательные технологии, могут значительно повысить мотивацию и интерес студентов к 

обучению. Более интерактивные и практические методы обучения помогут студентам лучше 

усвоить материал, развить свои навыки и стимулировать активное участие в учебном процессе. 

- обеспечение самообучения и профессионального развития: современные 

технологии предоставляют доступ к большому количеству электронных ресурсов, форумам, 

онлайн-курсам и сообществам профессионалов, что позволяет студентам продолжать 

самообучение и развиваться в своей профессии. 

Современные реалии требуют от выпускников широкого спектра знаний и навыков, 

включая не только техническую экспертизу, но и умение работать в команде, решать сложные 

задачи и адаптироваться к быстро меняющимся технологиям. Для успешной подготовки 

студентов ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева» по профессии 23.01.17 

«Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей» к таким требованиям, в образовательный 

процесс подготовки слесарей по ремонту автомобилей активно внедряются технологии 

проекторной деятельности. При этом в образовательный процесс успешно интегрируются 

проекты от партнеров-работодателей колледжа. Такой подход дает возможность студентам 

раскрыть свой творческий потенциал, испытать свои силы, проявить инициативу и публично 

представить свои достижения [1]. Проектная деятельность позволяет искать и анализировать 

информацию, применять полученные знания на практике, проявлять самостоятельность и 

ответственность при принятии решений. В результате реализации проекта создается 

визуальный материал, который укрепляет связь студентов с профессиональной деятельностью. 

Применение проектной технологии способствует развитию у студентов навыков 

прогнозирования, способности к коллективному взаимодействию и проявлению 

аналитических способностей в профессиональной среде. В качестве примера приведем 

некоторые варианты проектов от работодателей-партнеров для студентов по профессии 

23.01.17 «Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей»: 

1. Проект 1: «Оптимизация системы диагностики автомобильных неисправностей» 

Курс: 3 

Тип проекта: технический 

Цель проекта: улучшить и оптимизировать процесс диагностики и устранения 

неисправностей в автомобилях в условиях работы автосервиса. 

Краткое описание проекта: студенты будут исследовать существующую систему 

диагностики автомобилей и выявят ее недостатки и проблемные моменты. Затем они должны 

будут предложить и разработать улучшенную систему диагностики, которая будет включать в 

себя использование современных технологий, инструментов и программного обеспечения. 

Они также проведут тестирование новой системы на различных автомобилях и сравнят ее 

результаты с существующими методами. 

Ожидаемые результаты проекта: оптимизированная система диагностики 



автомобильных неисправностей, которая позволит автомеханикам сервиса более точно и 

эффективно определять и устранять проблемы. Результатом проекта будет создание 

презентации, включающей рекомендации по использованию новой системы диагностики, а 

также демонстрация ее преимуществ в сравнении с предыдущими методами. 

2. Проект 2: «Разработка и реализация программы технического обслуживания 

автомобилей» 

Курс: 2,3 

Тип проекта: исследовательский 

Цель проекта: разработать комплексную программу технического обслуживания 

автомобилей с учетом современных технологий и требований производителей. 

Краткое описание проекта: студенты будут исследовать требования различных 

автомобильных производителей к техническому обслуживанию и проведут анализ 

современных технологий и инструментов, используемых в автомобильной индустрии. На 

основе полученных данных они разработают комплексную программу технического 

обслуживания, которая будет включать в себя регулярные проверки и замены деталей, 

рекомендации по эксплуатации и т.д. 

Ожидаемые результаты проекта: разработанная программа технического обслуживания 

автомобилей, демонстрирующая понимание требований производителей и применение 

современных методов обслуживания. Результатом проекта будет также создание памятки для 

работников автосервиса с целью ее использования в практической деятельности. 

3. Проект 3: «Анализ и оптимизация работы автомобильного сервиса» 

Курс: 2,3 

Тип проекта: аналитический 

Цель проекта: изучить и оптимизировать процессы в автомобильном сервисе для 

повышения эффективности и качества обслуживания клиентов. 

Краткое описание проекта: студенты будут проводить анализ текущих процессов в 

автомобильном сервисе с помощью сбора данных и наблюдений. Они рассмотрят все этапы 

обслуживания автомобилей, начиная с приема заказа и заканчивая возвратом готового 

автомобиля клиенту. Будут учитываться такие факторы, как время выполнения работ, 

использование ресурсов, качество обслуживания и удовлетворенность клиентов. На основе 

анализа данных студенты выявят узкие места, проблемные области и возможные улучшения. 

Ожидаемые результаты проекта: идентификация и документирование текущих 

процессов автомобильного сервиса. Выявление проблемных областей и узких мест в 

процессах обслуживания. Предложение конкретных рекомендаций и улучшений для 

оптимизации процессов. Результаты проекта позволят автомобильному сервису повысить 

эффективность и качество обслуживания клиентов, сократить время выполнения работ, 

улучшить использование ресурсов и повысить удовлетворенность клиентов. 

Интеграция проектов от работодателей в обучении слесарей по ремонту автомобилей 

способствует развитию практических навыков, повышению профессиональной 

компетентности и подготовке студентов колледжа к требованиям современного 

автомобильного рынка. 

Большое внимание в ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева» 

уделяется цифровым технологиям. Использование информационных технологий способствует 

активизации учебного процесса, обеспечивает оперативную и наглядную передачу 

информации, а также направлено на эффективное усвоение учебного материала и развитие 

навыков самостоятельного анализа информационных источников [2]. 

Свою эффективность доказала стратегия комбинирования проектной и информационной 

технологий обучения слесарей по ремонту автомобилей. Такой подход обеспечивает более 

практическое и реалистическое обучение, позволяющее студентам непосредственно 

применять свои знания и навыки на практике; способствует развитию критического мышления, 

улучшает взаимодействие и коммуникацию между студентами, обеспечивает обмен опытом и 

идеями (важно отметить, что к участию в одном проекте могут привлекаться студенты 



различных курсов обучения). 

В рамках обучения студенты колледжа активно применяют интерактивные обучающие 

материалы, которые впоследствии интегрируют в проектную деятельность. Для изучения 

современных технологий ремонта и обслуживания автомобилей, проведения исследований 

студенты используют видео, онлайн-курсы и вебинары (Экспресс-курс для автодиагноста. 

Режим ступа: https://elm327rus.ru/blog/stati-i-poleznosti/ekspress-kurs-dlya-avtodiagnosta-

teoriya/;Бесплатная онлайн академия автомеханики. Режим доступа: https://acadauto.ru/.; 

Программы для автосервиса. Режим доступа: https://sto.vinpin.ru/). Интерактивный формат 

позволяет студентам изучать материал в удобном темпе. Посредством доступа к 

информационным ресурсам студенты формируют собственное мнение по вопросам и задачам 

проекта. 

В 2020 г. ТОГАПОУ «Многопрофильный колледж им. И.Т. Карасева» подписал 

соглашение с электронной библиотечной системой Юрайт, в рамках которого педагогические 

сотрудники и студенты колледжа получили доступ к виртуальному читальному залу учебников 

и учебных пособий от авторов из ведущих вузов России. С использованием ЭБС Юрайт 

педагогические работники колледжа совместно с партнерами-работодателями создают 

персонализированный список актуальной литературы для реализации проекта, развития 

необходимых знаний и навыков студентов, обучения их научным методам и критическому 

мышлению. Доступ к виртуальному читальному залу осуществляется через сеть интернет из 

любой точки. 

Еще одним эффективным инструментом в комбинировании проектных и 

информационных технологий для обучения слесарей по ремонту автомобилей являются 

мессенджеры. Они обеспечивают быструю и удобную коммуникацию между студентами, 

преподавателями и экспертами в отрасли. Для обсуждения проектов, обмена информацией и 

идеями, полезными ресурсами, ссылками на статьи или видео, связанными с автомобильной 

техникой, создаются групповые чаты в VKМессенджере. Такое коллективное обсуждение и 

взаимодействие стимулируют творческое мышление и сотрудничество. Мессенджеры также 

позволяют студентам общаться с преподавателями и экспертами отрасли в реальном времени. 

Обучающиеся могут задавать вопросы, просить консультацию или помощь при выполнении 

проектов. В свою очередь педагогические работники и эксперты могут использовать групповой 

чат для мониторинга прогресса студентов и предоставления обратной связи по их проектам. 

Это улучшает доступность и доступ к экспертным знаниям и опыту, позволяет быстро 

реагировать на вопросы и затруднения студентов, оценивать их работы, способствует более 

эффективному обучению и оперативному решению возникающих проблем. 

Таким образом, комбинирование проектных и информационных технологий в обучении 

мастеров по ремонту и обслуживанию автомобилей представляет собой мощный инструмент 

для развития практических навыков и глубокого понимания автомобильных систем, принципов 

их ремонта и обслуживания. 
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Всестороннюю цифровизацию, в том числе в системе образования, подтверждают Указ 

президента «Стратегия развития информационного общества в Российской Федерации на 2017 

– 2030 годы» (целью которой является  реализация внутренней и внешней политики 

Российской Федерации в сфере применения информационных и коммуникационных 

технологий, направленные на развитие информационного общества, формирование 

национальной цифровой экономики, обеспечение национальных интересов и реализацию 

стратегических национальных приоритетов) и Программа «Цифровая экономика Российской 

Федерации» (направлена на создание необходимых условий для развития цифровой экономики 

Российской Федерации; указывает, что данные в цифровой форме являются ключевым 

фактором производства во всех сферах социально-экономической деятельности, что повышает 

конкурентоспособность страны, качество жизни граждан, обеспечивает экономический рост и 

национальный суверенитет). Также приоритетным проектом является «Современная цифровая 

образовательная среда в Российской Федерации» в рамках реализации государственной 

программы «Развитие образования» (представляет единое электронное образовательное 

пространство России – платформу, сформированную в результате комплекса организационно-

технических мер, обеспечивающая электронную среду для полноценного образовательного 

процесса и возможность доступа с любой точки планеты) [1,2,3]. 

Федеральные государственные образовательные стандарты (ФГОС) закрепляют 

требования по созданию на базе каждого образовательного учреждения информационно-

образовательной среды, определяют ее состав и функционирование. Информационно-

образовательная среда должна: 

- включать в себя комплекс образовательных ресурсов, в том числе цифровые ресурсы; 

- обеспечивать информационно-методическую поддержку учебного процесса, его 

планирование и ресурсное наполнение; 

- поддерживать дистанционное взаимодействие его участников. 

В современном мире педагог может использовать широкий спектр современных 

информационных технологий. Использование современных интернет-технологий дает 

преподавателю возможность провести любой урок на более высоком техническом уровне, 

наполнить урок информацией, помогает быстро осуществить комплексную проверку усвоения 

знаний. 

Применение на уроках инструментов цифровой образовательной среды позволяет 

организовать самостоятельную исследовательскую деятельность, что: 

10. способствует достижению более высоких качественных результатов обучения; 

- усиливает практическую направленность уроков; 

- активизирует познавательную, творческую деятельность обучающихся; 

- формирует у учеников компетенции, необходимые для продолжения образования 

[5]. 

Особую роль в этом процессе играют цифровые технологии, по причине того, что их 

применение способствует повышению мотивации обучения учащихся, экономии учебного 

времени, а интерактивность и наглядность способствует лучшему представлению, пониманию 

и усвоению учебного материала. Задача современного преподавателя разнообразить формы 

работы, как на уроке, так и во внеурочное время. 

Основные педагогические цели цифровых информационных технологий на занятиях 

состоят в: 

• развитии личности обучающегося, включающее в себя: развитие творческого, 

конструктивно-поискового мышления, развитие коммуникативных способностей; 

• развитии умения принимать неординарные решения в сложных ролевых ситуациях; 
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• совершенствовании навыков исследовательской деятельности. 

Применения информационных технологий в образовательном процессе это не только 

разработка педагогических программных средств различного назначения: обучающие, 

диагностирующие, контролирующие, моделирующие, тренажеры, игровые, а также и 

разработка web-сайтов учебного назначения, разработка методических и дидактических 

материалов, осуществление управления реальными объектами, организация и проведение 

компьютерных экспериментов с виртуальными моделями, и многое другое. 

 В период дистанционного обучения популярным становится электронный учебно-

методический комплекс. Электронный учебно-методический комплекс (ЭУМК)  это 

программный мультимедиа продукт учебного назначения, обеспечивающий непрерывность и 

полноту дидактического цикла процесса обучения и содержащий организационные и 

систематизированные теоретические, практические, контролирующие материалы, 

построенные на принципах интерактивности, адаптивности, информационной открытости и 

дистанционности. 

 В сущности ЭУМК представляет собой учебно-методический комплекс, реализуемый в 

электронной обучающей системе. ЭУМК предоставляет возможность: 

•своевременно обновлять обучающую информацию; 

•разбить информацию на смысловые части по уровню сложности; 

•применять аудио, видео, графическую информацию, так же схемы и чертежи; 

•применять гиперссылки на другие источники информации. 

Также ЭУМК в основном направлен на самообучение, самооценку обучающихся, хоть 

и имеет возможность осуществления обратной связи с преподавателем, который координирует 

и направляет деятельность обучающегося. 

 В структуре ЭУМК выделяются три основных блока: 

•программно-планирующий; 

•учебно-методический; 

•ресурсно-сопровождающий. 

 Программно-планирующий блок состоит из Федерального государственного 

образовательного стандарта учебной дисциплины, учебного плана по специальности, рабочей 

программы учебной дисциплины, профессионального модуля, рабочего учебного плана, 

графика учебного процесса. 

 Учебно-методический блок включает в себя методические рекомендации по изучению 

дисциплины, теоретическую часть содержания дисциплины (учебник, учебное пособие, курс 

лекций), практикум/лабораторный практикум, справочник (глоссарий), систему тренинга и 

контроля. 

 Ресурсно-сопровождающий блок  широкий спектр методических материалов и 

средств обучения, позволяющих оптимизировать процесс обучения. Может включать в себя: 

структурно-логические схемы; опорные плакаты, таблицы и пр.; раздаточный дидактический 

материал; фонды заданий, включая тестовые; модели педагогических технологий: деловых 

ситуаций («кейсы»), фокус-группы, мастер-классы и др. электронные аналоги элементов 

учебно-методического блока; демонстрационные материалы; презентации, слайды; 

аудио/видео материалы; законодательные и нормативные акты; образовательные интернет-

ресурсы и др. 

 При использовании информационных технологий необходимо стремиться к реализации 

всех потенциалов личности  познавательного, морально-нравственного, творческого, 

коммуникативного и эстетического. В последнее время многие из нас создают и внедряют 

авторские педагогические программные средства, в которых отражается некоторая предметная 

область, в той или иной мере реализуется технология её изучения, обеспечиваются условия для 

осуществления различных видов учебной деятельности. Чтобы эти потенциалы были 

реализованы на достаточно высоком уровне, необходима педагогическая компетентность в 

области владения информационными образовательными технологиями (ИКТ – 

компетентность). 



Оптимальная модель достижения педагогом профессиональной ИКТ-компетентности 

обеспечивается сочетанием следующих факторов: 

- наличие действующего Федерального государственного образовательного стандарта 

(любой ступени образования); 

- наличие достаточной технологической базы (требование ФГОС): широкополосный 

канал-интернет, постоянный доступ к мобильному компьютеру, инструментарий 

информационной среды (ИС), установленный в организациях СПО; 

- освоение педагогом базовой ИКТ-компетентности в системе повышения 

квалификации с аттестацией путем экспертной оценки его деятельности в ИС 

образовательного учреждения; 

- самообразование учителя в области ИКТ-компетентности. 

Профессиональное поведение IT-педагога составляет основу для порождения новых 

практических знаний и компетенций, так как зарождаются ценностные ориентиры 

профессионального сотрудничества в педагогическом сообществе: 

 нацеленность на профессиональное развитие; 

 совместное решение схожих профессиональных проблем; 

 участие в инновационной педагогической деятельности [4]. 

В информационно-образовательной среде занятия приобретают свои особенности: 

изменяется позиция преподавателя на уроке, учебный процесс индивидуализируется, в связи с 

чем активизируется познавательная деятельность обучающихся, возможность сочетания 

различных форм познавательной деятельности вне рамок одной образовательной организации, 

совместная интерактивная деятельность не только педагогов и специалистов в различных 

областях знаний с целью повышения научного уровня урока, но и учебный диалог между 

удаленными группами обучающихся, использование баз данных и лабораторных комплексов с 

удаленным доступом. Все это требует от педагога высокого уровня владения ИКТ, а 

движущийся вперед научно – технический прогресс побуждает постоянно совершенствоваться 

в этом направлении. 

Одним из основных трендов современного образования являются сетевые активности, 

использование социальных сетей в качестве образовательных ресурсов и проведение 

удаленных мастер-классов, тренингов. Характерными особенностями цифрового образования 

с использованием сетевых технологий являются гибкость, мобильность, технологичность, 

диалогичность и интерактивность, ориентация на восприятие медиапотоков. Используя 

ресурсы цифровой образовательной среды, современный преподаватель получает мощный 

стимул для собственного профессионального, творческого развития; повышает качество 

образования. 

Система образования меняется: растет доступность образовательных ресурсов, 

расширяются возможности для людей разных возрастов, появляются новые педагогические 

инструменты, формируется цифровая образовательная среда  новая виртуальная реальность, 

в которой взаимодействуют все элементы системы образования, появляется цифровая 

педагогика, позволяющая формировать персональные образовательные траектории в онлайн-

среде.  
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В соответствии с принципами физической культуры и спорта в России реализуются 

важнейшие задачи предполагающие стимуляцию мер по поиску спортивно одаренных детей и 

создание лучших условий для их роста. Поэтому изучение закономерностей формирования и 

развития спортивно одаренных детей поможет выйти на новый уровень понимания 

допустимых возможностей человека для самореализации, так как спортивная деятельность – 

одна из важнейших для изучения состояния человека в различных проявлениях. Некоторые 

авторы статей о спортивной одаренности старательно формировали в общественном сознании 

представление о том, что одаренные дети обычно отстают в физическом развитии от 

сверстников. Однако чаще бывает наоборот.        

Одаренный ребенок нередко обгоняет ровесников и в этом. К сегодняшнему дню 

определенно несколько виды одаренности: умственная, социальная, моторная, практическая. 

Двигательную одаренность можно определить как сочетание врожденных 

антропометрических, морфологических, психологических, физиологических и 

биохимических особенностей человека, направленных на успешность какого-либо вида 

двигательной деятельности.  

Преподаватель должен создать такую атмосферу, которая давала максимальную 

нагрузку на ведущую способность каждого ребенка – в нашем случае его спортивную 

активность или создавать учебную среду для развития уже проявившихся способностей. 

Преподаватель в своей работе использует следующие признаки одаренности - быстрое 

освоение деятельности и ее выполнения, использование новых типов деятельности, 

проявление максимума самостоятельности, упорство в достижении цели, широта интересов, 

анализ реальных достижений детей в соревнованиях и конкурсах. 

Методы обучения одарённых обучающихся  должны состоять из: 

- большая доля самостоятельной работы с литературой при изучении нового мате

риала, решении  творческих  задач,  выполнении экспериментальных и творческих заданий;   

- интенсификация обучения за счёт лекционносеминарской системы, введения те

матических зачётов, укрупнения блоков усвоения; 

- усиление индивидуальной работы преподавателя с учащимся как на занятии, 

так и после него;   

- создание атмосферы доверия, сотрудничества, настроя на учение,длительная са

мостимулирующая деятельность и труд (перенос  центра тяжести с обучения на учение, само

стоятельная переработка и усвоение информации, отработка общеучебных умений, специаль

ных умений и навыков). 

Процесс обучения одаренных ребят 

должен предусматривать  наличие исвободное использование разнообразных источников и сп

особов получения информации, в том числе с использованием информационно-

коммуникационных технологий. 

В той мере, в какой у обучающегося есть потребность в 

быстром получении больших объемов информации и обратной связи о своих действиях, необ
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ходимо применение компьютерных средств обучения. 

Полезными могут быть и средства, позволяющие применить богатый зрительный ряд 

в качестве условия эффективности организованной педагогической деятельности при работе с 

одарёнными детьми. 

Также необходимо включать спортивно-одаренных детей в различные соревнования с 

такими же одаренными детьми или более старшими, так как конкуренция и даже опыт 

поражения дает положительный результат. 

В общении с ровесниками одаренный ребенок довольно часто берет на себя роль лидера 

организатора групповых дел и игр, поэтому привлекать таких детей к показу упражнений, 

инструкторской деятельности в работе с более слабыми детьми, судейству соревнований, к 

помощи в проведении спортивных праздников, дней здоровья, веселых стартов. Для студентов 

2-3 курса ведущим типом деятельности является исследовательская деятельность как 

незаменимое средство самоопределения. При этом «объектом исследования» для студента 

выступает он сам. Он должен выбрать и спрогнозировать у себя те способности, которые 

необходимы для успешной его социализации в будущей самостоятельной жизни и выбранной 

трудовой деятельности. 

В данный период необходимо активно привлекаются к участию в соревнованиях и 

различных конкурсах, участвовать в подготовке работ для исследовательской деятельности 

студентов и преподавателей, привлекать к участию в предметных олимпиадах различного 

уровня, к выступлениям с пропагандой здорового образа жизни. 

Важным фактором, влияющим на развитие одаренных учащихся и на выявление 

скрытой одаренности, является система внеурочной и внеклассной воспитательной работы. 

Система развития одаренности ребенка должна быть хорошо выстроена, строго 

индивидуальна и ее реализация должна приходиться на достаточно благоприятный возрастной 

период. 
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